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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Ağızda 
yara

Avitaminoz ÖnT‐K Multisistem
Baş‐boyun kanserleri ÖnT‐K Multisistem
Behçet hastalığı ÖnT Multisistem
Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar 

TT-K-İ Ürogenital 

HIV enfeksiyonu ÖnT‐K Multisistem
İyonlaştırıcı olan/iyonlaştırıcı 
olmayan Radyasyon maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

Moniliyazis TT‐K Gastrointestinal
Primer immün yetmezlikler ÖnT Multisistem
Sistemik lupus eritematosus ÖnT Multisistem
Stomatit* TT Gastrointestinal

Anemi Alt gastrointestinal kanama T‐A Gastrointestinal
Aplastik anemi ÖnT Multisistem
Demir eksikliği anemisi* TT-A-K-İ Hematopoetik 
Gastrointestinal sistem 
tümörleri*

ÖnT-K Gastrointestinal

Hemoglobinopatiler ÖnT‐K Hematopoetik 
Hemolitik anemi ÖnT Hematopoetik
Hemolitik üremik sendrom/
trombotik trombositopenik 
purpura

ÖnT Multisistem

İyonlaştırıcı olan/iyonlaştırıcı 
olmayan radyasyon maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Kan uyuşmazlığı ÖnT-K Hematopoetik
Kronik böbrek hastalığı* T-A-K-İ Boşaltım
Lösemiler ÖnT Hematopoetik
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Anemi Malnutrisyon TT‐K‐İ Multisistem
Megaloblastik anemi TT‐K‐İ Multisistem
Üst gastrointestinal kanama T‐A Gastrointestinal

Anksiyete Agarofobi ve özgül fobi ÖnT Sinir-Davranış
Akut ve travma sonrası 
stres bozukluğu

ÖnT-A Sinir-Davranış

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Dissosiyatif bozukluklar ÖnT Sinir-Davranış
Kişilik bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Obsesif‐kompulsif bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
Panik bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
Premenstrüel sendrom ÖnT Ürogenital
Sosyal anksiyete bozukluğu ÖnT Sinir-Davranış
Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar

ÖnT-A-K Sinir-Davranış

Uyku bozuklukları ÖnT Multisistem
Anorektal 
ağrı

Anal fissür TT Gastrointestinal
Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Hemoroid TT‐K Gastrointestinal
Perianal abse T Multisistem

Anüri-
oligüri

Akut böbrek hasarı T‐A‐K Boşaltım
Akut glomerulonefrit T‐A Boşaltım
Crush yaralanması T‐A‐K Multisistem
Dehidratasyon TT‐A‐K Multisistem
Kronik böbrek hastalığı T‐A‐K‐İ Boşaltım
Obstrüktif üropati A Ürogenital-Boşaltım 
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Anüri-
oligüri

Onkolojik aciller A Multisistem
Sıvı ve elektrolit denge 
bozuklukları

T‐A‐K Multisistem

Şok* A Multisistem
Yanıklar TT-A Multisistem

Apne Doğumda fetal distres A-K Solunum
Uyku‐apne sendromu ÖnT Multisistem
Yenidoğanda solunum güçlüğü A Solunum

Ateş Ailevi akdeniz ateşi ÖnT-İ Multisistem
Akut romatizmal ateş T‐K Multisistem
Boğmaca TT‐A ‐K Solunum
Bruselloz TT-K Multisistem
Dehidratasyon* TT-A-K Multisistem
Difteri ÖnT-K Multisistem
Döküntülü enfeksiyöz 
hastalıklar*

TT-K Multisistem

Endokardit ÖnT-K Dolaşım
Enterik ateş A-K Multisistem
Febril konvülsiyon* TT-A-K Sinir-Davranış
Gazlı gangren A Multisistem
İnfluenza* TT-K Multisistem
Kan ve ürünleri transfüzyon 
komplikasyonları 

T-A Multisistem

Kırım‐kongo kanamalı ateşi T-A-K Multisistem
Leishmaniasis ÖnT-K Multisistem
Lenfoproliferatif hastalıklar ÖnT Hematopoetik 
Meningokokal hastalıklar A-K Multisistem
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Ateş Onkolojik aciller A Multisistem
Osteomyelit ÖnT Kas-İskelet 
Pnömoniler* TT-K Solunum
Primer immün yetmezlikler ÖnT Multisistem
Sepsis* A Multisistem
Sıcak çarpması A Multisistem
Sıtma ÖnT-K Multisistem
Şarbon ÖnT-K Deri-Yumuşak 

Doku
Akciğer tüberkülozu* TT-K-İ Solunum 
Üriner sistem enfeksiyonları* TT-K Ürogenital-Boşaltım  
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları*

TT-K Solunum

Yenidoğanda sepsis ve 
menenjit 

A Multisistem

Baş ağrısı Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon/konversiyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Enterik ateş A-K Multisistem
Esansiyel hipertansiyon* TT-A-K-İ Dolaşım
Gerilim tipi başağrısı* TT Sinir-Davranış
Glokom ÖnT Duyu
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

İntrakraniyal kanamalar* A Sinir-Davranış
Kafa İçi Basınç Artması 
sendromu (KİBAS; akut 
serebrovasküler olaylar) 

A Sinir-Davranış
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Baş ağrısı Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar 

ÖnT Sinir-Davranış

Kafa travması A Sinir-Davranış
Kırma kusurları ÖnT Duyu
Migren* T-A-K-İ Sinir-Davranış
Polisitemi T Hematopoetik
Riskli gebelik ÖnT-K Ürogenital 
Sekonder hipertansiyon ÖnT Multisistem
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları*

TT-K Solunum

Bedensel belirti bozukluğu 
(konversiyon, somatizasyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Benign paroksismal vertigo TT Duyu
Dehidratasyon TT‐A‐K Multisistem
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
İnme T‐A‐K‐İ Sinir-Davranış
İntrakraniyel kanama A Sinir-Davranış
Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar

ÖnT Sinir-Davranış

Kafa travması A Sinir-Davranış
Meniere hastalığı ÖnT Duyu
Taşıt tutması TT‐K Multisistem
Vestibuler nörit ÖnT Duyu
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Bel ve sırt 
ağrısı

Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon/konversiyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Bruselloz TT-K Multisistem
Disk hernileri* T-K Multisistem
Ekstrapulmoner tüberküloz ÖnT Multisistem
Fibromiyalji* T Kas-İskelet 
Kemik tümörleri ÖnT Kas-İskelet 
Mekanik bel ağrısı* TT-K Kas-İskelet 
Omurga şekil bozuklukları T-K Kas-İskelet 
Osteoartrit* TT-K-İ Kas-İskelet 
Osteoporoz ÖnT-K Multisistem
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
Travma ve yaralanmalar A Multisistem

Bilinç 
değişikliği

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Asit‐baz denge bozuklukları* A Multisistem
Bilişsel (kognitif) bozukluklar 
(demans)*

ÖnT K-İ Sinir-Davranış

Dekompresyon hastalığı A Multisistem
Deliryum T-A-K-İ Sinir-Davranış
Diabetes Mellitus ve 
komplikasyonları*

TT-A-K-İ Multisistem

Eklampsi, preeklampsi, HELLP 
sendromu 

T-A-K Multisistem

Enterik ateş A-K Multisistem
Febril konvülsiyon* TT-A-K Sinir-Davranış
Hipoglisemi* A Endokrin
İnme* A-K-İ Sinir-Davranış
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Bilinç 
değişikliği

İntrauterin enfeksiyonlar ÖnT-K Multisistem
İntrakraniyal kanamalar* A Sinir-Davranış
Kafa İçi Basınç Artması 
sendromu (KİBAS; akut 
serebrovasküler olaylar) 

A Sinir-Davranış

Kafa travması A Sinir-Davranış
Kardiyo‐pulmoner arrest* A Dolaşım
Koma A Multisistem
Sıvı ve elektrolit denge 
bozuklukları* 

T‐A‐K Multisistem

Solunum yetmezliği* A Solunum
Şok* A Multisistem
Zehirlenmeler A-K Multisistem

Bilişsel 
bozukluklar/
unutkanlık

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Bilişsel (kognitif) bozukluklar 
(demans)*

ÖnT K-İ Sinir-Davranış

Deliryum T-A-K-İ Sinir-Davranış
Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Geçici iskemik atak* A Sinir-Davranış
Hidrosefali ÖnT Sinir-Davranış
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
İnme* A-K-İ Sinir-Davranış
Kafa içi yer kaplayan lezyonlar ÖnT Sinir-Davranış
Kafa travması A Sinir-Davranış
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar* 

ÖnT-A-K Sinir-Davranış
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Boğaz 
ağrısı

Baş‐boyun tümörleri ÖnT-K Multisistem
Difteri ÖnT-K Multisistem
Gastro‐özefageal reflü* TT-K-İ Gastrointestinal
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları*

TT-K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

Boyun 
ağrısı

Baş‐boyun tümörleri ÖnT-K Multisistem
Disk hernileri* T-K Multisistem
Fibromiyalji* T Kas-İskelet 
Gerilim tipi başağrısı* TT Sinir-Davranış
Kemik tümörleri ÖnT Kas-İskelet 
Migren* T-A-K-İ Sinir-Davranış
Osteoartrit* TT-K-İ Kas-İskelet 
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
Tiroiditler ÖnT Endokrin
Tortikolis T Kas-İskelet 
Travma ve yaralanmalar A Multisistem

Boyunda 
kitle

Guatr* T-K-İ Endokrin
Kabakulak TT-K Multisistem
Tortikolis T Kas-İskelet 
Baş‐boyun tümörleri ÖnT-K Multisistem
Tiroid tümörleri ÖnT Endokrin
Lenfoproliferatif hastalıklar ÖnT Hematopoetik 

Bulantı, 
kusma

Akut Karın sendrom* T-A Gastrointestinal
Akut hepatitler T-K Gastrointestinal
Akut pankreatit A Gastrointestinal
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Bulantı, 
kusma

Apandisit* A Gastrointestinal
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastroenteritler* TT-A-K Gastrointestinal
Gastroinstestinal konjenital 
anomaliler

A Gastrointestinal

Gastro‐özefageal reflü* TT-K-İ Gastrointestinal
Hiperemezis gravidarum* TT-A Ürogenital 
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
İleus* A Gastrointestinal
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

İntrakraniyal kanamalar* A Sinir-Davranış
İnvajinasyon A Gastrointestinal
İyonlaştırıcı olan/iyonlaştırıcı 
olmayan radyasyon 
maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

Kafa İçi Basınç Artması 
sendromu (KİBAS; akut 
serebrovasküler olaylar) 

A Sinir-Davranış

Kafa içi yer kaplayan lezyonlar ÖnT Sinir-Davranış
Kafa travması A Sinir-Davranış
Kolesistit, kolelitiazis ÖnT Gastrointestinal
Pilor stenozu ÖnT Gastrointestinal
Üriner sistem enfeksiyonları* TT-K Ürogenital-Boşaltım 
Üriner sistem taş hastalığı T-A-K Ürogenital-Boşaltım 
Üst gastrointestinal kanama* T-A Gastrointestinal

Yeme bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Yenidoğanda nekrotizan 
enterokolit 

A Gastrointestinal
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Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Burun 
akıntısı/
tıkanıklığı

Adenoid hipertrofi ÖnT Solunum
Alerjik reaksiyon* TT-A Multisistem
Alerjik rinit* TT-K Solunum
Baş‐boyun tümörleri ÖnT-K Multisistem
Difteri ÖnT-K Multisistem
Septum deviasyonu ÖnT Solunum
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları*

TT-K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

Burun 
kanaması

Esansiyel hipertansiyon* TT-A-K-İ Dolaşım
Kafa travması A Sinir-Davranış
Kanama bozuklukları 
(hemofili, trombositopeni, vb.)

ÖnT-K-İ Hematopoetik 

Sekonder hipertansiyon ÖnT Multisistem
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları*

TT-K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

Büyüme- 
gelişme 
geriliği

Avitaminoz* ÖnT-K Multisistem
Doğuştan metabolik 
hastalıklar 

ÖnT-K-İ Multisistem

Gastrointestinal sistem 
parazitozları*

TT-K Gastrointestinal

Hipofiz bozuklukları ÖnT Endokrin
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
İntrauterin büyüme geriliği ÖnT-K Multisistem
Kistik fibroz ÖnT-K Multisistem
Konjenital hipotiroidizm TT-K-İ Endokrin
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Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Büyüme- 
gelişme 
geriliği

Konjenital kalp hastalıkları ÖnT Dolaşım
Kromozom hastalıkları (sık 
görülen) 

ÖnT-K Multisistem

Kronik böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Malabsorbsiyon ÖnT Gastrointestinal
Malnutrisyon TT-K-İ Multisistem
Primer immün yetmezlikler ÖnT Multisistem
Zihinsel yetersizlik ÖnT Sinir-Davranış

Cinsel 
işlev 
sorunları

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Cinsel işlev bozuklukları ÖnT Multisistem
Cinsel kimlik bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Hipospadiasis, epispadiasis T Ürogenital 
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin

Çarpıntı Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon/konversiyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Bkz anemi başlıklı hastalıklar
Endokardit ÖnT-K Dolaşım
Esansiyel hipertansiyon* TT-A-K-İ Dolaşım
Feokromositoma ÖnT Endokrin
Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Hipoglisemi* A Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Kalp kapak hastalıkları ÖnT-K Dolaşım
Kalp ritm bozuklukları* T-A-İ Dolaşım
Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
Konjenital kalp hastalıkları ÖnT Dolaşım
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Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Çarpıntı Miyokardit/kardiyomiyopati ÖnT Dolaşım
Panik bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
Sekonder hipertansiyon ÖnT Multisistem
Tiroiditler ÖnT Endokrin
Yaygın anksiyete bozukluğu* ÖnT Sinir-Davranış

Çift 
görme

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Göz travması (fiziksel, 
kimyasal)

A-K Duyu

İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Kafa İçi Basınç Artması 
sendromu (KİBAS; akut 
serebrovasküler olaylar) 

A Sinir-Davranış

Kafa içi yer kaplayan lezyonlar ÖnT Sinir-Davranış
Kafa travması A Sinir-Davranış
Migren* T-A-K-İ Sinir-Davranış
Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Myastenia gravis ve kolinerjik 
kriz 

A Sinir-Davranış

Şaşılık ÖnT Duyu
Çomak 
parmak

Akciğer tümörleri ÖnT-K Solunum
İnterstisyel akciğer hastalıkları ÖnT-K Solunum
Konjenital kalp hastalıkları ÖnT Dolaşım

Denge ve 
hareket 
ile ilgili 
sorunlar

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Ataksik bozukluklar ÖnT Sinir-Davranış
Geçici iskemik atak* A Sinir-Davranış
Gelişimsel kalça displazisi 
(kalça çıkığı) 

ÖnT-K Kas-İskelet 
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Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum
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Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Denge ve 
hareket ile 
ilgili sorunlar

Guillain‐Barré sendromu ÖnT Sinir-Davranış
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
İnme* A-K-İ Sinir-Davranış
Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar 

ÖnT Sinir-Davranış

Kafa travması A Sinir-Davranış
Kas hastalıkları (miyopatiler) ÖnT Sinir-Davranış
Meniere hastalığı ÖnT Duyu
Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Omurga yaralanmaları A Kas-İskelet 
Parkinson hastalığı ÖnT Sinir-Davranış
Poliomyelit ÖnT-K Sinir-Davranış
Serebral palsi ÖnT Sinir-Davranış
Spinal Kord Bası sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Vestibuler nörit ÖnT Duyu

Deri 
döküntüleri /
Lezyonları 
(Makülopaüler, 
büllöz vb)

Alerjik reaksiyon* TT-A Multisistem
Behçet hastalığı ÖnT Multisistem
Büllöz hastalıklar ÖnT Deri-Yumuşak 

Doku
Dermatit (atopik, kontakt, 
seboreik, bebek bezi)*

TT-K-İ Deri-Yumuşak 
Doku

Döküntülü enfeksiyöz 
hastalıklar*

TT-K Multisistem

Enterik ateş A-K Multisistem
Gazlı gangren A Multisistem
Henoch‐Schönlein purpurası T Multisistem
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek 
hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Deri döküntüleri 
/Lezyonları 
(Makülopaüler, 
büllöz vb)

İyonlaştırıcı olan/
iyonlaştırıcı 
olmayan Radyasyon 
Maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

Kanama bozuklukları 
(hemofili, 
trombositopeni, vb.)

ÖnT-K-İ Hematopoetik 

Meningokokal 
hastalıklar

A-K Multisistem

Nörokutanöz 
hastalıklar 

ÖnT Sinir-Davranış

Psöriasis, liken 
planus, pitriazis 
rosea

T Deri-Yumuşak Doku

Reaktif dermatozlar 
(eritema nodosum, 
eritema multiforme) 

T Deri-Yumuşak Doku

Sistemik lupus 
eritematosus 

ÖnT Multisistem

Şarbon ÖnT-K Deri-Yumuşak Doku
Ürtiker ve 
anjioödem*

TT-A-K Multisistem

Vaskülit ÖnT Multisistem
Yaygın damar içi 
pıhtılaşması

A Multisistem

Deri ve ekleri 
değişiklikleri 
(Kuruluk, renk 
değişikliği vb)

Akne vulgaris/
rozasea*

TT-İ Deri-Yumuşak Doku

Alerjik reaksiyon* TT-A Multisistem
Avitaminoz* ÖnT-K Multisistem
Deri tümörleri* ÖnT-K Deri-Yumuşak Doku
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Deri ve ekleri 
değişiklikleri 
(Kuruluk, 
renk 
değişikliği 
vb)

Derinin paraziter 
hastalıkları 

TT-K Deri-Yumuşak 
Doku

Ekstremitede varis/venöz 
yetmezlik*

ÖnT-K Multisistem

Endokardit ÖnT-K Dolaşım
Konjenital kalp hastalıkları ÖnT Dolaşım
Kronik böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Kronik hepatit ÖnT-K Gastrointestinal
İyonlaştırıcı olan/
iyonlaştırıcı olmayan 
radyasyon maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

Kronik obstrüktif akciğer 
hastalığı*

TT-A-K-İ Solunum

Malnutrisyon TT-K-İ Multisistem
Nörokutanöz hastalıklar ÖnT Sinir-Davranış
Periferik arter hastalığı ÖnT- A Dolaşım
Psöriasis, liken planus, 
pitriazis rosea 

T Deri-Yumuşak 
Doku

Reynaud hastalığı ÖnT Multisistem
Skleroderma ÖnT Multisistem
Vitiligo T Deri-Yumuşak 

Doku
Dismenore Doğuştan yapısal 

anomaliler 
T-K Multisistem

Endometriyozis ÖnT Ürogenital
Genital enfeksiyonlar* TT-K Ürogenital
Polikistik Over sendromu ÖnT Ürogenital
Gastro‐özefageal reflü* TT-K-İ Gastrointestinal

Dispepsi İrritabl barsak hastalığı* ÖnT-K-İ Gastrointestinal
Kolesistit, kolelitiazis ÖnT Gastrointestinal
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Dispepsi Malabsorbsiyon ÖnT Gastrointestinal
Peptik hastalıklar (ülser, 
gastrit)*

TT‐K‐İ Gastrointestinal

Dispne Akciğer ödemi* A Solunum-Dolaşım
Akciğer tümörleri ÖnT-K Solunum
Akut böbrek hasarı T-A-K Boşaltım
Akut Koroner sendromlar* T-A-K Dolaşım
Astım* TT-A-K-İ Solunum
Boğmaca TT-A-K Solunum
Bronşiolit* T-A Solunum
Diafragma hernileri ÖnT Gastrointestinal
Doğumda asfiksi A-K Multisistem
Doğumda fetal distres A-K Solunum
Hemokromatozis ÖnT Multisistem
İnterstisyel akciğer 
hastalıkları 

ÖnT-K Solunum

Kalp kapak hastalıkları ÖnT-K Dolaşım
Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
Kas hastalıkları 
(miyopatiler) 

ÖnT Sinir-Davranış

Konjenital kalp hastalıkları ÖnT Dolaşım
Kronik böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Kronik obstrüktif akciğer 
hastalığı*

TT-A-K-İ Solunum

Laringeal obstrüksiyon A Solunum
Mesleksel akciğer 
hastalıkları 

ÖnT-K-İ Multisistem

Onkolojik aciller A Multisistem
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Dispne Panik bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
Perikard hastalıkları ÖnT Dolaşım
Plevral hastalıklar ÖnT Solunum
Pnömoniler* TT-K Solunum
Pnömotoraks* A Solunum
Pulmoner emboli* A‐K-İ Solunum-Dolaşım
Pulmoner hipertansiyon ÖnT Solunum-Dolaşım
Sarkoidoz ÖnT Multisistem
Solunum yetmezliği* A Solunum
Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

Yenidoğanda solunum 
güçlüğü 

A Solunum

Diyare Besin zehirlenmesi* A-K Multisistem
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastroenteritler* TT-A-K Gastrointestinal
Gastrointestinal sistem 
motilite bozuklukları 

ÖnT Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
parazitozları*

TT-K Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
İnflamatuar barsak hastalığı ÖnT Gastrointestinal
İrritabl barsak hastalığı* ÖnT-K-İ Gastrointestinal
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Diyare İyonlaştırıcı olan/
iyonlaştırıcı olmayan 
radyasyon maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

Kronik pankreatit ÖnT-K Gastrointestinal
Malabsorbsiyon ÖnT Gastrointestinal
Zehirlenmeler A-K Multisistem

Dizüri Benign prostat hipertrofisi* ÖnT Ürogenital
Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar 

TT-K-İ Ürogenital

Genital enfeksiyonlar* TT-K Ürogenital
Ürogenital sistem travması A Ürogenital
Mesane tümörleri ÖnT-K Ürogenital
Üriner sistem enfeksiyonları* TT-K Ürogenital-Boşaltım
Üriner sistem taş hastalığı T-A-K Ürogenital-Boşaltım

Donma Donmalar (soğuktan) A Multisistem
Duygu 
durum 
değişikliği

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Bipolar bozukluk* ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış
Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Dikkat eksikliği ve 
hiperaktivite bozukluğu* 

ÖnT Sinir-Davranış

Disosiyatif bozukluklar ÖnT Sinir-Davranış
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
Kişilik bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Bilişsel (kognitif), 
bozukluklar (demans)*

ÖnT K-İ Sinir-Davranış

Otizm spektrum bozukluğu ÖnT Sinir-Davranış
Panik bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Duygu 
durum 
değişikliği

Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar* 

ÖnT-A-K Sinir-Davranış

Yaygın anksiyete bozukluğu* ÖnT Sinir-Davranış
Eklem 
ağrısı/
şişliği

Ailevi akdeniz ateşi ÖnT-İ Multisistem
Akut romatizmal ateş T-K Multisistem
Artrit* T Kas-İskelet 
Behçet hastalığı ÖnT Multisistem
Bruselloz TT-K Multisistem
Çıkık* T-A-K Kas-İskelet 
D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem
Ekstremite travması/kırıkları* T-A Kas-İskelet 
Gut hastalığı ÖnT-K Multisistem
Henoch‐Schönlein purpurası T Multisistem
Kanama bozuklukları 
(hemofili, trombositopeni, vb.)

ÖnT-K-İ Hematopoetik 

Osteoartrit* TT-K-İ Kas-İskelet 
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Sistemik lupus eritematosus ÖnT Multisistem
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
Tenosinovitler TT Kas-İskelet 

Eklemlerde 
hareket 
kısıtlılığı

Çıkık* T-A-K Kas-İskelet 
Ekstremite travması/kırıkları* T-A Kas-İskelet 
Gelişimsel kalça displazisi 
(kalça çıkığı) 

ÖnT-K Kas-İskelet 

Osteoartrit* TT-K-İ Kas-İskelet 
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Skleroderma ÖnT Multisistem
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
Tenosinovitler TT Kas-İskelet 
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Emme 
güçlüğü

Doğumda asfiksi A-K Multisistem
Doğuştan metabolik 
hastalıklar 

ÖnT-K-İ Multisistem

Kas hastalıkları 
(miyopatiler) 

ÖnT Sinir-Davranış

Konjenital kalp 
hastalıkları 

ÖnT Dolaşım

Moniliyazis TT-K Gastrointestinal
Prematürelik T-K Multisistem
Sepsis* A Multisistem
Yarık damak, yarık dudak T Gastrointestinal
Yenidoğanda sepsis ve 
menenjit 

A Multisistem

Yenidoğanda solunum 
güçlüğü 

A Solunum

Enkoprezis Bkz DSBB (cinsel istismar, 
aile içi ihmal vb.)

  Sinir-Davranış

Şizofreni ve diğer 
psikotik bozukluklar* 

ÖnT-A-K Sinir-Davranış

Çocukta fonksiyonel 
kabızlık*

TT-K-İ Gastrointestinal

Enurezis Bkz DSBB (cinsel istismar, 
aile içi ihmal vb.)

  Sinir-Davranış

Diabetes insipitus ÖnT Endokrin
Diabetes Mellitus ve 
komplikasyonları*

TT-A-K-İ Multisistem

Üriner sistem 
enfeksiyonları*

TT-K Ürogenital-Boşaltım
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Gerçeği 
değerlendirme 
sorunları 
(sanrı varsanı)

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Alzheimer hastalığı ÖnT-K-İ Sinir-Davranış
Bilişsel (kognitif), 
bozukluklar (demans)*

ÖnT K-İ Sinir-Davranış

Bipolar bozukluk* ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış
Deliryum T-A-K-İ Sinir-Davranış
Epilepsi* ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar* 

ÖnT-A-K Sinir-Davranış

Göğüs ağrısı Akciğer tümörleri ÖnT-K Solunum
Akut Koroner sendromlar* T-A-K Dolaşım
Aort disseksiyonu A Dolaşım
Deri ve Yumuşak Doku 
enfeksiyonları, apseleri*

TT-K Deri-Yumuşak 
Doku

Fibromiyalji* T Kas-İskelet 
Gastro‐özefageal reflü* TT-K-İ Gastrointestinal
Kronik Koroner Arter 
hastalığı*

ÖnT-K-İ Dolaşım

Panik bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
Peptik hastalıklar 
(ülser, gastrit)*

TT‐K‐İ Gastrointestinal

Perikard hastalıkları ÖnT Dolaşım
Plevral hastalıklar ÖnT Solunum
Pnömoniler* TT-K Solunum
Pnömotoraks* A Solunum
Pulmoner emboli* A‐K-İ Solunum-Dolaşım
Sarkoidoz ÖnT Multisistem
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Göğüs 
duvarı 
anomalileri

D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem
Doğuştan yapısal anomaliler T-K Multisistem

Görme 
bozukluğu/
kaybı

Behçet hastalığı ÖnT Multisistem
Geçici iskemik atak* A Sinir-Davranış
Glokom ÖnT Duyu
Göz travması (fiziksel, 
kimyasal)

A-K Duyu

Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

İntrauterin enfeksiyonlar ÖnT-K Multisistem
Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar 

ÖnT Sinir-Davranış

Katarakt ÖnT Duyu
Kırma kusurları ÖnT Duyu
Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Optik nevrit ÖnT Duyu
Şaşılık ÖnT Duyu

Göz 
Kuruluğu

Avitaminoz* ÖnT-K Multisistem
Göz yaşı kanal tıkanıklığı ÖnT Duyu
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Sjögren sendromu ÖnT Multisistem

Halsizlik/
yorgunluk

Adrenokortikal yetmezlik ÖnT-A Endokrin
Akut hepatitler T-K Gastrointestinal
Alt gastrointestinal kanama* T-A Gastrointestinal
Anemi başlıklı hastalıklar
Dehidratasyon* TT-A-K Multisistem
Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Halsizlik/
yorgunluk

Fibromiyalji* T Kas-İskelet 
Hipoglisemi* A Endokrin
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
İnfluenza* TT-K Multisistem
İyonlaştırıcı olan/
iyonlaştırıcı olmayan 
radyasyon maruziyeti

ÖnT-K Multisistem

Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
Kanser/tümör başlıklı hastalıklar
Kronik Böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Kronik Obstrüktif Akciğer 
hastalığı*

TT-A-K-İ Solunum

Lösemiler ÖnT Hematopoetik 
Sıvı ve elektrolit denge 
bozuklukları*

T‐A‐K Multisistem

Akciğer tüberkülozu* TT-K-İ Solunum sistemi 
Yeme bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem

Hareket 
bozuklukları

Akut romatizmal ateş T-K Multisistem
Ataksik bozukluklar ÖnT Multisistem
Doğum travması ÖnT-K Multisistem
Esansiyel tremor ÖnT Sinir-Davranış
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Parkinson hastalığı ÖnT Sinir-Davranış
Tik bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
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Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Hematokezya/
anorektal 
kanama

Alt gastrointestinal 
kanama*

T-A Gastrointestinal

Anal fissür* TT Gastrointestinal
Divertiküler hastalıklar ÖnT Gastrointestinal
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Hemoroid* TT-K Gastrointestinal
İnflamatuar Barsak 
hastalığı 

ÖnT Gastrointestinal

İnvajinasyon A Gastrointestinal
Hematüri Akut glomerulonefrit T-A Boşaltım

Benign prostat 
hipertrofisi*

ÖnT Ürogenital

Böbrek tümörleri ÖnT Ürogenital-Boşaltım
Ürogenital sistem 
travması 

A Ürogenital

Henoch‐Schönlein 
purpurası 

T Multisistem

Kanama bozuklukları 
(hemofili, 
trombositopeni, vb.)

ÖnT-K-İ Hematopoetik 

Kronik glomerulonefrit ÖnT Boşaltım
Mesane tümörleri ÖnT-K Ürogenital
Prostat kanseri ÖnT-K Ürogenital
Tubulointerstisyel 
hastalıklar 

ÖnT Boşaltım

Üriner sistem 
enfeksiyonları*

TT-K Ürogenital-
Boşaltım

Üriner Sistem Taş 
hastalığı 

T-A-K Ürogenital-
Boşaltım
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Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Hemoptizi Akciğer tümörleri ÖnT-K Solunum
Bronşiektaziler ÖnT-K-İ Solunum
Kalp kapak hastalıkları ÖnT-K Dolaşım
Kanama bozuklukları 
(hemofili, trombositopeni, 
vb.)

ÖnT-K-İ Hematopoetik 

Pulmoner emboli* A‐K-İ Solunum-Dolaşım
Akciğer tüberkülozu* TT-K-İ Solunum 
Vaskülit ÖnT Multisistem

Hepatomegali Akut hepatitler T-K Gastrointestinal
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Hepatosteatoz ÖnT Gastrointestinal
Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
Kist Hidatik hastalığı ÖnT-K Multisistem
Kronik hepatit ÖnT-K Gastrointestinal
Lenfoproliferatif 
hastalıklar 

ÖnT Hematopoetik 

Lösemiler ÖnT Hematopoetik 
Obezite* T‐K‐İ Multisistem
Sıtma ÖnT-K Multisistem
Wilson hastalığı ÖnT Multisistem

Hışıltılı 
solunum/
wheezing

Akciğer ödemi* A Solunum-Dolaşım
Astım* TT-A-K-İ Solunum
Bronşiolit* T-A Solunum
Kistik fibroz ÖnT-K Multisistem
Kronik Obstrüktif Akciğer 
hastalığı*

TT-A-K-İ Solunum
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Hışıltılı 
solunum/
wheezing

Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

Hiperaktivite Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Bipolar bozukluk* ÖnT-A-
K-İ

Sinir-Davranış

Dikkat eksikliği ve 
hiperaktivite bozukluğu* 

ÖnT Sinir-Davranış

Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar* 

ÖnT-A-K Sinir-Davranış

Hipertansiyon Akut böbrek hasarı T-A-K Boşaltım
Akut glomerulonefrit T-A Boşaltım
Cushing hastalığı ÖnT Endokrin
Eklampsi, preeklampsi, 
HELLP sendromu 

T-A-K Multisistem

Esansiyel hipertansiyon* TT-A-K-İ Dolaşım
Feokromositoma ÖnT Endokrin
Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Kronik Böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Kronik glomerulonefrit ÖnT Boşaltım
Metabolik sendrom* T-K-İ Multisistem
Obezite* T‐K‐İ Multisistem
Sekonder hipertansiyon ÖnT Multisistem

Hipotansiyon Adrenokortikal yetmezlik ÖnT-A Endokrin
Dehidratasyon* TT-A-K Multisistem
Kalp ritm bozuklukları* T-A-İ Dolaşım
Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Hipotansiyon Perikard hastalıkları ÖnT Dolaşım
Şok* A Multisistem

Hipotermi/
hipertermi

Doğumda fetal distres A-K Solunum
Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Hipoglisemi* A Endokrin
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
Sepsis* A Multisistem
Yanıklar* TT‐A Multisistem
Sıcak çarpması A Multisistem

Hirsutizm Cushing hastalığı ÖnT Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Konjenital adrenal 
hiperplazi 

ÖnT Endokrin

Polikistik Over 
sendromu 

ÖnT Ürogenital

Horlama Adenoid hipertrofi ÖnT Solunum
Obezite* T‐K‐İ Multisistem
Septum deviasyonu ÖnT Solunum
Uyku Apne sendromu ÖnT Multisistem
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları*

TT-K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

İdrar 
retansiyonu

Benign prostat 
hipertrofisi*

ÖnT Ürogenital

Fimosis ve parafimosis T Ürogenital
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Mesane tümörleri ÖnT-K Ürogenital
Nörojenik mesane ÖnT Ürogenital
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

İdrar 
retansiyonu

Obstrüktif üropati A Ürogenital-Boşaltım
Prostat kanseri ÖnT-K Ürogenital
Serviks tümörleri ÖnT-K Ürogenital
Spinal Kord Bası sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Üriner Sistem Taş hastalığı T-A-K Ürogenital-Boşaltım

İnfertilite 
(erkek, 
kadın)

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar 

TT-K-İ Ürogenital

Doğuştan yapısal anomaliler T-K Multisistem
Endometriyozis ÖnT Ürogenital
Genital enfeksiyonlar* TT-K Ürogenital
Hipofiz bozuklukları ÖnT Endokrin
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Kistik fibroz ÖnT-K Multisistem
Kromozom hastalıkları (sık 
görülen) 

ÖnT-K Multisistem

Polikistik Over sendromu ÖnT Ürogenital
Testis tümörü ÖnT Ürogenital
Varikosel ÖnT Ürogenital

İnmemiş 
testis

Doğuştan yapısal anomaliler T-K Multisistem
Konjenital adrenal hiperplazi ÖnT Endokrin

İşitme 
Bozukluğu 
ve Tinnitus

İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

İntrauterin enfeksiyonlar ÖnT-K Multisistem
Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar 

ÖnT Sinir-Davranış
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

İşitme 
Bozukluğu ve 
Tinnitus

Kromozom hastalıkları (sık 
görülen) 

ÖnT-K Multisistem

Kulak zarı perforasyonu T Duyu
Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Otitis media* TT-K Duyu
Otoskleroz ÖnT Duyu

İdrarda renk 
değişikliği

Akut glomerulonefrit T-A Boşaltım
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Mesane tümörleri ÖnT-K Ürogenital

İmmobilizasyon Bilişsel (kognitif), 
bozukluklar (demans)*

ÖnT K-İ Sinir-Davranış

Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Ekstremite travması/
kırıkları*

T-A Kas-İskelet 

Geriatrik sendromlar 
(kırılganlık, sarkopeni, 
düşme, vb.)*

ÖnT-A-
K-İ

Multisistem

Guillain‐Barré sendromu ÖnT Sinir-Davranış
İnme* A-K-İ Sinir-Davranış
İntrakraniyal kanamalar* A Sinir-Davranış
Kafa travması A Sinir-Davranış
Kas hastalıkları 
(miyopatiler) 

ÖnT Sinir-Davranış

Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Obezite* T‐K‐İ Multisistem
Omurga yaralanmaları A Kas-İskelet 
Parkinson hastalığı ÖnT Sinir-Davranış
Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış



94

2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

İmmobilizasyon Spinal Kord Bası 
sendromu 

ÖnT Sinir-Davranış

Travma ve yaralanmalar A Multisistem
İntihar 
Düşüncesi, 
girişimi/ 
kendine zarar 
verme

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Bipolar bozukluk* ÖnT-A-
K-İ

Sinir-Davranış

Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Disosiyatif bozukluklar ÖnT Sinir-Davranış
Kişilik bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Şizofreni ve diğer 
psikotik bozukluklar* 

ÖnT-A-K Sinir-Davranış

İştah 
Bozuklukları

Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
Kanser, tümör başlıklı 
hastalıklar

  Multisistem

Karaciğer sirozu ÖnT-K Gastrointestinal
Kronik Böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Malnutrisyon TT-K-İ Multisistem
Yeme bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış

Jinekomasti İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Kromozom hastalıkları 
(sık görülen) 

ÖnT-K Multisistem

Meme hastalıkları ve 
tümörleri 

ÖnT-K Multisistem
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Kabızlık Çocukta fonksiyonel 
kabızlık*

TT-K-İ Gastrointestinal

Divertiküler hastalıklar ÖnT Gastrointestinal
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastroinstestinal 
konjenital anomaliler

A Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
motilite bozuklukları 

ÖnT Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
İrritabl Barsak hastalığı* ÖnT-K-İ Gastrointestinal
Konjenital hipotiroidizm TT-K-İ Endokrin

Kalpte 
üfürüm

Akut romatizmal ateş T-K Multisistem
Anemi başlıklı hastalıklar   Multisistem
Aort anevrizması ÖnT Dolaşım
Aort disseksiyonu A Dolaşım
Endokardit ÖnT-K Dolaşım
Kalp kapak hastalıkları ÖnT-K Dolaşım
Kalp yetersizliği* T-A-K-İ Dolaşım
Konjenital kalp 
hastalıkları 

ÖnT Dolaşım

Miyokardit/
kardiyomiyopati 

ÖnT Dolaşım
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Kanama 
eğilimi

Aplastik anemi ÖnT Hematopoetik 
Hemolitik Üremik sendrom/
trombotik trombositopenik 
purpura 

ÖnT Multisistem

İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
K vitamini yetersizliği A-K Multisistem
Kan uyuşmazlıkları* ÖnT-K Hematopoetik 
Kanama bozuklukları 
(hemofili, trombositopeni, vb)

ÖnT-K-İ Hematopoetik 

Karaciğer sirozu ÖnT-K Gastrointestinal
Kırım‐kongo kanamalı ateşi T-A-K Multisistem
Lösemiler ÖnT Hematopoetik 
Yaygın damar içi pıhtılaşması A Multisistem
Yenidoğanın hemorajik 
hastalıkları

A Hematopoetik

Karın 
ağrısı

Ailevi akdeniz ateşi ÖnT-İ Multisistem
Akut Karın sendrom* T-A Gastrointestinal
Akut pankreatit A Gastrointestinal
Aort anevrizması ÖnT Dolaşım
Aort disseksiyonu A Dolaşım
Apandisit* A Gastrointestinal
Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon/konversiyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Besin zehirlenmesi* A-K Multisistem
Çocukta fonksiyonel kabızlık* TT-K-İ Gastrointestinal
Divertiküler hastalıklar ÖnT Gastrointestinal
Ektopik gebelik ÖnT Ürogenital
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastroenteritler* TT-A-K Gastrointestinal

2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Karın 
ağrısı

Gastrointestinal sistem 
motilite bozuklukları 

ÖnT Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
parazitozları*

TT-K Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Henoch‐Schönlein purpurası T Multisistem
İleus* A Gastrointestinal
İnflamatuar Barsak hastalığı ÖnT Gastrointestinal
İnvajinasyon A Gastrointestinal
İrritabl Barsak hastalığı* ÖnT-K-İ Gastrointestinal
Karın travmaları* A Multisistem
Kolesistit, kolelitiazis ÖnT Gastrointestinal
Kronik pankreatit ÖnT-K Gastrointestinal
Malabsorbsiyon ÖnT Gastrointestinal
Peptik hastalıklar 
(ülser, gastrit)*

TT‐K‐İ Gastrointestinal

Peritonit  A Gastrointestinal
Premenstrüel sendrom ÖnT Ürogenital
Testis torsiyonu A Ürogenital
Üriner sistem enfeksiyonları* TT-K Ürogenital-Boşaltım
Üriner Sistem Taş hastalığı T-A-K Ürogenital-Boşaltım
Vaskülit ÖnT Multisistem
Zehirlenmeler A-K Multisistem

Karında 
kitle

Aort anevrizması ÖnT Dolaşım
Böbreğin kistik hastalıkları ÖnT Boşaltım
Çocukluk çağı solid tümörleri ÖnT Multisistem
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Karında 
kitle

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

İnvajinasyon A Gastrointestinal
Kasık karın duvarı hernileri* T-A Gastrointestinal
Lenfoproliferatif hastalıklar ÖnT Hematopoetik 
Obstrüktif üropati A Ürogenital-

Boşaltım
Over tümörleri ÖnT Ürogenital

Karında 
Şişkinlik

Akut karın sendrom* T-A Gastrointestinal
Çocukluk çağı solid tümörleri ÖnT Multisistem
Çocukta fonksiyonel kabızlık* TT-K-İ Gastrointestinal
Doğuştan yapısal anomaliler T-K Multisistem
Gastroinstestinal konjenital 
anomaliler

A Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
motilite bozuklukları 

ÖnT Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

İleus* A Gastrointestinal
İnvajinasyon A Gastrointestinal
İrritabl Barsak hastalığı* ÖnT-K-İ Gastrointestinal
Yenidoğanda nekrotizan 
enterokolit 

A Gastrointestinal

Kas 
güçsüzlüğü

Adrenokortikal yetmezlik ÖnT-A Endokrin
Cushing hastalığı ÖnT Endokrin
Disk hernileri* T-K Multisistem
Guillain‐Barré sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
İnme* A-K-İ Sinir-Davranış
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Kas 
güçsüzlüğü

Kas hastalıkları (miyopatiler) ÖnT Sinir-Davranış
Myastenia gravis ve kolinerjik 
kriz 

A Sinir-Davranış

Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış
Polimiyozit ve 
dermatomiyozit 

ÖnT Multisistem

Spinal Kord Bası sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Kas-İskelet 
sistemi 
ağrıları 
(ekstremite 
ve yumuşak 
doku)

Artrit* T Kas-İskelet 
Bruselloz TT-K Multisistem
Crush yaralanması T-A-K Multisistem
D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem
Ekstremite travması/kırıkları* T-A Kas-İskelet 
Fibromiyalji* T Kas-İskelet 
Kemik tümörleri ÖnT Kas-İskelet 
Kompartman sendromu A Multisistem
Osteoartrit* TT-K-İ Kas-İskelet 
Osteomyelit ÖnT Kas-İskelet 
Osteoporoz ÖnT-K Multisistem
Polimiyaljiya romatika ÖnT Kas-İskelet 
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
Tenosinovitler TT Kas-İskelet 
Travma ve yaralanmalar A Multisistem
Tromboflebit T-K Dolaşım
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Kasıkta /
Skrotumda 
Kitle
 

Hidrosel T Ürogenital
Kasık karın duvarı hernileri* T-A Gastrointestinal
Testis torsiyonu A Ürogenital
Testis tümörü ÖnT Ürogenital
Varikosel ÖnT Ürogenital

Kaşıntı Alerjik reaksiyon* TT-A Multisistem
Deri ve yumuşak doku 
enfeksiyonları, abseleri*

TT-K Deri-Yumuşak 
Doku

Derinin paraziter hastalıkları TT-K Deri-Yumuşak 
Doku

Dekompresyon hastalığı A Multisistem
Dermatit (atopik, kontakt, 
seboreik, bebek bezi)*

TT-K-İ Deri-Yumuşak 
Doku

Gastrointestinal sistem 
parazitozları*

TT-K Gastrointestinal

İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Karaciğer sirozu ÖnT-K Gastrointestinal
Kronik Böbrek hastalığı* T‐A‐K‐İ Boşaltım
Psöriasis, liken planus, 
Pitriazis rosea 

T Deri-Yumuşak 
Doku

Ürtiker ve anjioödem* TT-A-K Multisistem
Kırmızı 
göz (Gözde 
Kızarıklık)

Alerjik reaksiyon* TT-A Multisistem
Glokom ÖnT Duyu
Keratit ÖnT Duyu
Konjonktivit* TT-K Duyu
Ürtiker ve anjioödem* TT-A-K Multisistem
Üveit ÖnT Duyu
Yenidoğanda konjonktivit TT-K Duyu
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Kilo artışı/
fazlalığı

Bipolar bozukluk* ÖnT-A-
K-İ

Sinir-Davranış

Cushing hastalığı ÖnT Endokrin
Diyabetik anne bebeği T-K Multisistem
Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Dislipidemi TT-K-İ Endokin
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
Metabolik sendrom* T-K-İ Multisistem
Obezite* T‐K‐İ Multisistem

Kilo kaybı Adrenokortikal yetmezlik ÖnT-A Endokrin
Akciğer tüberkülozu* TT-K-İ Solunum 
Depresyon* T-K-İ Sinir-Davranış
Gastroenteritler* TT-A-K Gastrointestinal
Hıv enfeksiyonu ÖnT-K Multisistem
Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Kanser/tümör başlıklı 
hastalıklar

  Multisistem

Malabsorbsiyon ÖnT Gastrointestinal
Malnutrisyon TT-K-İ Multisistem
Yeme bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış

Kladikasyo 
intermittant

Periferik Arter hastalığı ÖnT- A Dolaşım

Kolik ağrılar 
(Renal, Bilier, 
intestinal)

Gastroenteritler* TT-A-K Gastrointestinal
Gastrointestinal sistem 
motilite bozuklukları 

ÖnT Gastrointestinal

İleus* A Gastrointestinal
İnvajinasyon A Gastrointestinal
Kolesistit, kolelitiazis ÖnT Gastrointestinal
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Kolik ağrılar 
(Renal, Bilier, 
intestinal)

Obstrüktif üropati A Ürogenital-Boşaltım
Üriner Sistem Taş hastalığı T-A-K Ürogenital
Zehirlenmeler A-K Multisistem

Korozif 
Madde 
Maruziyeti

Yanıklar* TT‐A Multisistem
Zehirlenmeler A-K Multisistem

Konuşma 
bozuklukları 
(afazi, disfazi, 
dizartri, 
kekemelik, vb)

İnme* A-K-İ Sinir-Davranış
Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış

Kramp Asit‐baz denge 
bozuklukları*

A Multisistem

D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
İlaç yan etkileri* T-A-K-İ Multisistem
Osteoporoz ÖnT-K Multisistem
Sıvı ve elektrolit denge 
bozuklukları*

T‐A‐K Multisistem

Kronik Ağrı Artrit* T Kas-İskelet 
Disk hernileri* T-K Multisistem
Fibromiyalji* T Kas-İskelet 
Kemik tümörleri ÖnT Kas-İskelet 
Migren* T-A-K-İ Sinir-Davranış
Multipl skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Osteoartrit* TT-K-İ Kas-İskelet 
Pelvik Ağrı sendromu ÖnT-İ Ürogenital
Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Travma ve yaralanmalar A Multisistem
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Kulak ağrısı 
/Akıntısı/
Tıkanıklığı

Otitis eksterna* TT-K Duyu
Otitis media* TT-K Duyu
Yabancı cisim ilişkili 
problemler*

T-A-K Multisistem

Kuşkulu 
Genitalya

Hipospadiasis, epispadiasis T Ürogenital
Konjenital adrenal 
hiperplazi 

ÖnT Endokrin

Kromozom hastalıkları (sık 
görülen) 

ÖnT-K Multisistem

Lenfadenopati Enfeksiyon başlıklı 
hastalıklar

  Multisistem

Sarkoidoz ÖnT Multisistem
Kanser‐tümör başlıklı 
hastalıklar

  Multisistem

Melena/
Hematemez

Alt gastrointestinal 
kanama

T‐A Gastrointestinal

Divertiküler hastalıklar ÖnT Gastrointestinal
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastrointestinal sistem 
konjenital anomalileri

A Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT‐K Gastrointestinal

İnflamatuar barsak 
hastalıkları

ÖnT Gastrointestinal

İnvajinasyon A Gastrointestinal
Peptik hastalık (ülser, 
gastrit)

TT‐K‐İ Gastrointestinal

Üst gastrointestinal 
kanama

T‐A Gastrointestinal
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Meme 
ağrısı

Meme hastalıkları ve tümörleri ÖnT-K Multisistem
Premenstüel sendrom ÖnT Ürogenital

Meme 
akıntısı

Hipofiz bozuklukları ÖnT Endokrin
İlaç yan etkileri T-A-K-İ Multisistem
Meme hastalıkları ve tümörleri ÖnT‐K Multisistem

Memede 
kitle

Meme hastalıkları ve tümörleri ÖnT‐K Multisistem

Mikro ‐ 
makrosefali

D vitamini eksikliği TT‐K-İ Endokrin
Doğuştan metabolik 
hastalıklar

ÖnT‐K-İ Multisistem

Hidrosefali ÖnT Sinir-Davranış
İntrauterin enfeksiyonlar ÖnT‐K Multisistem
Kromozom hastalıkları (sık 
görülen)

ÖnT‐K Sinir-Davranış

Nöral tüp defektleri T-K Sinir-Davranış
Nörokutanöz hastalıklar ÖnT Multisistem
Prematürelik T-K Multisistem

Muhakeme 
yetisinde 
bozulma 

Alkol ve madde kullanımı ile 
ilgili acil durumlar

A-K Sinir-Davranış

Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Alzheimer hastalığı ÖnT-K-İ Sinir-Davranış
Bilişsel (kognitif) bozukluklar Ön T‐K‐İ Sinir-Davranış
Bipolar bozukluk ÖnT‐A-K-İ Sinir-Davranış
İlaç yan etkisi T-A-K-İ Multisistem
Kafa travması A Sinir-Davranış
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

Otizm spektrum bozukluğu ÖnT Sinir-Davranış
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Muhakeme 
yetisinde 
bozulma

Şizofreni ve diğer psikotik 
hastalıklar

ÖnT‐A-K-İ Sinir-Davranış

Zihinsel yetersizlik ÖnT Sinir-Davranış
Nöbet 
geçirme

Asit‐baz denge bozuklukları A Multisistem
Diyabetik anne bebeği T-K Endokrin
Eklampsi, preeklampsi, HELLP 
sendromu

T‐A-K Multisistem

Epilepsi ÖnT‐A-K-İ Sinir-Davranış
Febril konvülzüyon TT-A-K Sinir-Davranış
Hipoglisemi A Endokrin
Hipoparatiroidizm ÖnT Endokrin
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

Kafa İçi Basınç Artması 
sendromu (KİBAS; akut 
serebrovasküler olaylar)

A Sinir-Davranış

Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar

ÖnT Sinir-Davranış

Kafa travması A Sinir-Davranış
Nörokutanöz hastalıklar ÖnT Multisistem
Sıvı ve elektrolit denge 
bozuklukları

T‐A‐K Multisistem

Yenidoğanda konvulsiyon A-K Sinir-Davranış
Yenidoğanda metabolik 
bozukluklar

Önt‐K Multisistem

Nöropatik 
ağrı

Diabetes Mellitus ve 
komplikasyonları*

TT-A-K-İ Endokrin

Disk hernisi T‐K Sinir-Davranış
Döküntülü enfeksiyöz 
hastalıklar

TT‐K Multisistem
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Nöropatik 
ağrı

Fibromiyalji T Kas-İskelet 
Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış

Omuz ağrısı Akut Koroner sendromlar T-A-K Dolaşım
Artrit T Kas-İskelet 
Polimiyaljia romatika ÖnT Kas-İskelet 
Tenosinovit TT Kas-İskelet 
Travma ve yaralanmalar A Multisistem

Ödem Akut glomerulonefrit T‐A Boşaltım
Derin ven trombozu ÖnT‐K Dolaşım
Eklampsi, preeklampsi, 
HELLP sendromu

T‐A-K Multisistem

Ekstremitede varis/venöz 
yetmezlik

ÖnT-K Multisistem

Hipotiroidizm TT‐İ Endokrin
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Kalp yetersizliği T‐A‐K‐İ Dolaşım
Karaciğer sirozu ÖnT‐K Gastrointestinal
Kronik Böbrek hastalığı T‐A‐K‐İ Boşaltım
Kronik glomerulonefrit ÖnT Boşaltım
Lenfödem, lipoödem ÖnT-K-İ Dolaşım
Nefrotik sendrom T Boşaltım
Ürtiker ve anjioödem TT‐A Multisistem

Öfke ve 
saldırganlık

Alkol ve madde kullanım ile 
ilgili acil durumlar 

A Sinir-Davranış

Bipolar bozukluk ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış
Deliryum T-A-K-İ Sinir-Davranış
Kişilik bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Otizm spektrum bozukluğu ÖnT Sinir-Davranış
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BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Öfke ve 
saldırganlık

Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar

ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış

Öğrenme 
Güçlüğü

Dikkat eksikliği ve 
hiperaktivite bozukluğu

ÖnT Sinir-Davranış

Gelişimsel dil gecikmesi ÖnT Sinir-Davranış
İletişim bozuklukları 
(kekemelik, artikülasyon 
bozukluğu, sosyal iletişim 
bozukluğu, dil bozukluğu)

ÖnT Sinir-Davranış

Otizm spektrum bozukluğu ÖnT Sinir-Davranış
Öğrenme bozuklukları ÖnT Sinir-Davranış
Yıkıcı bozukluklar, dürtü 
kontrol ve davranım 
bozuklukları

ÖnT Sinir-Davranış

Zihinsel yetersizlik ÖnT Sinir-Davranış
Öksürük/
balgam 
çıkarma 

Akciğer ödemi A Solunum-Dolaşım
Akciğer tüberkülozu TT‐K‐İ Multisistem
Akciğer tümörleri ÖnT‐K Solunum
Astım TT‐A‐K‐İ Solunum
Boğmaca TT‐A ‐K Solunum
Bronşiektaziler ÖnT‐K‐İ Solunum
Bronşiolit T‐A Solunum
Gastro‐özefageal reflü TT‐K‐İ Gastrointestinal
İlaç yan etkileri T ‐A‐K‐İ Multisistem
İnfluenza TT‐K Multisistem
İnterstisyel akciğer 
hastalıkları

ÖnT-K Solunum
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Öksürük/
balgam 
çıkarma

Kronik Obstrüktif Akciğer 
hastalığı

TT‐A‐K‐İ Solunum

Mesleksel akciğer hastalıkları ÖnT‐K‐İ Solunum
Plevral hastalıklar ÖnT Solunum
Pnömoniler TT‐K Solunum
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları

TT‐K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler

T‐A-K Multisistem

Parestezi Akut arter tıkanıklığı ÖnT Dolaşım
Avitaminoz ÖnT-K Multisistem
Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Guillain‐barré sendromu ÖnT Sinir-Davranış
İnme A-K-İ Sinir-Davranış
Multiple skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış
Polistemi T Hemopoetik
Sıvı elektrolit denge 
bozukluğu

T‐A‐K Multisistem

Spinal Kord Bası sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Travma başlıklı hastalıklar   Multisistem

Parezi/
paralizi

Akut arter tıkanıklığı ÖnT Dolaşım
Fasial paralizi T-A Sinir-Davranış
Doğum travması ÖnT-K Ürogenital
Guillain‐barré sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Hipotonik bebek ÖnT Sinir-Davranış
Kazalar T‐A‐K‐İ Multisistem
İnme A-K-İ Sinir-Davranış
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Parezi/
paralizi

Multiple skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış
Poliomyelit ÖnT‐K Sinir-Davranış
Serebral palsi ÖnT Sinir-Davranış
Spinal Kord Bası sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Travma/yaralanma başlıklı 
hastalıklar

  Multisistem

Pelvik ağrı Pelvik Ağrı sendromu ÖnT-İ Ürogenital
Pelvik Enflamatuvar hastalık T-K Ürogenital
Premenstrüel sendrom ÖnT Ürogenital
Üriner sistem enfeksiyonları TT‐K Ürogenital-Boşaltım
Üriner Sistem Taş hastalığı T‐A-K Ürogenital-Boşaltım

Pelvik 
kitle

Ektopik gebelik ÖnT Ürogenital
Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT-K Gastrointestinal

Mesane tümörleri ÖnT-K Ürogenital
Obstrüktif üropati A Ürogenital-Boşaltım
Over tümörleri ÖnT Ürogenital
Pelvik Enflamatuvar hastalık T-K Ürogenital
Uterus tümörleri ÖnT Ürogenital

Peteşi, 
purpura, 
ekimoz

Aplastik anemi ÖnT Hematopoetik
Henoch‐Schonlein purpurası T Multisistem
İyonlaştırıcı olan ve 
iyonlaştırıcı olmayan 
radyasyona maruziyet

ÖnT-K Multisistem

Kanama bozukları (hemofili, 
trompositopleni, vb.) 

ÖnT Hematopoetik

Kırım‐kongo kanamalı ateşi T-A‐K Multisistem
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Peteşi, 
purpura, 
ekimoz

Lösemiler ÖnT Hematopoetik
Travma/yaralanma başlıklı 
hastalıklar

  Multisistem

Vaskülit ÖnT Multisistem
Yaygın damar içi pıhtılaşma A Multisistem
Yenidoğanın Hemorajik 
hastalığı

A Hematopoetik

Yenidoğanda sepsis ve menenjit A Multisistem
Pitozis Kas hastalıkları (Myopatiler) ÖnT Sinir-Davranış

Myastenia gravis ve kolinerjik 
kriz

A Sinir-Davranış

Polidipsi Diabetes insipitus ÖnT Endokrin
Diabetes Mellitus ve 
komplikasyonları

TT‐A-K‐İ Endokrin

İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Poliüri Diabetes insipitus ÖnT Endokrin

Diabetes Mellitus ve 
komplikasyonları

TT‐A-K‐İ Endokrin

Gestasyonel diyabet T-K-İ Multisistem
Kronik Böbrek hastalıkları T‐A‐K‐İ Boşaltım
Tubulointerstisyel hastalıklar ÖnT Boşaltım

Pollaküri/
noktüri

Benign prostat hipertrofisi ÖnT Ürogenital
Diabetes insipitus ÖnT Endokrin
Diabetes Mellitus ve 
komplikasyonları

TT‐A-K‐İ Endokrin



111

2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Pollaküri/
noktüri

Kalp yetersizliği T‐A‐K‐İ Dolaşım
Kronik böbrek hastalıkları T‐A‐K‐İ Ürogenital
Üriner sistem enfeksiyonları TT‐K Ürogenital-Boşaltım
Üriner Sistem Taş hastalığı T-A-K Ürogenital-Boşaltım

Postnazal 
akıntı

Üst solunum sistem 
enfeksiyonları

TT‐K Solunum

Puberte 
bozuklukları 
(erken-geç)

Hipofiz bozuklukları ÖnT Endokrin
Konjenital adrenal 
hiperplazi

ÖnT Endokrin

Kromozom hastalıkları (sık 
görülen)

ÖnT-K Multisistem

Pupil 
değişiklikleri

Alkol ve madde kullanım 
ile ilgili acil durumlar

A Sinir-Davranış

Besin zehirlenmeleri ÖnT Multisistem
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
İnme T‐A‐K‐İ Sinir-Davranış
Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar

ÖnT Sinir-Davranış

Kafa travması A Sinir-Davranış
Kardiyo‐pulmoner arrest A Solunum-Dolaşım
Merkezi sinir sistemi 
enfeksiyonları

A Sinir-Davranış

Zehirlenmeler A-K Multisistem
Sabah 
tutukluğu

Artrit T Kas-İskelet 
Fibromiyalji T Kas-İskelet 
Osteoartrit TT-K-İ Kas-İskelet 
Polimiyaljia romatika ÖnT Kas-İskelet 
Romatoid artrit ÖnT Multisistem
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Saç 
dökülmesi

Alopesi ÖnT Deri-Yumuşak Doku
Depresyon T-K-İ Sinir-Davranış
Deri ve Yumuşak Doku 
enfeksiyonları, apse

TT-K Deri-Yumuşak Doku

Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Hipotiroidizm TT‐İ Endokrin
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Malabsorbsiyon ÖnT Gastrointestinal
Polikistik Over sendromu ÖnT Ürogenital

Sarılık Akut hepatitler T‐K Gastrointestinal
Diyabetik anne bebeği T-K Endokrin
Doğuştan yapısal 
anomaliler

T-K Multisistem

Gastrointestinal sistem 
konjenital anomalileri

A Gastrointestinal

Gastrointestinal sistem 
tümörleri

ÖnT‐K Gastrointestinal

Hemolitik anemi ÖnT Hematopoetik
Hemokromatozis ÖnT Multisistem
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Kan uyuşmazlığı ÖnT-K Hemopoetik
Karaciğer sirozu ÖnT‐K Gastrointestinal
Kolesistit, kolelitiazis ÖnT Gastrointestinal
Kronik hepatit ÖnT Gastrointestinal
Portal hipertansiyon ÖnT Gastrointestinal
Yenidoğan sarılığı T‐K Multisistem

Senkop Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Epilepsi ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış

2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Senkop Geçici iskemik atak ÖnT Sinir-Davranış
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
İnme A‐K‐İ Sinir-Davranış
Kalp kapak hastalıkları ÖnT‐K Dolaşım
Kalp ritm bozuklukları T-A-İ Dolaşım
Pulmoner emboli A-K-İ Dolaşım
Vazovagal senkop ÖnT-K Dolaşım

Ses 
kısıklığı

Akciğer tümörleri ÖnT‐K Solunum
Baş‐boyun tümörleri ÖnT‐K Multisistem
Gastro‐özefageal reflü TT‐K‐İ Gastrointestinal
Laringeal obstrüksiyon A Solunum
Üst solunum yolu enfeksiyonları TT‐K Solunum

Siyanoz Boğmaca TT‐A ‐K Solunum
Diafragma hernileri ÖnT Gastrointestinal
Diyabetik anne bebeği T-K Endokrin
Doğumda fetal distres A-K Solunum
Doğumda asfiksi A‐K Multisistem
Febril konvülzüyon TT-A-K Sinir-Davranış
Hemoglobinopatiler ÖnT‐K Hematopoetik
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
İnterstisyel akciğer 
hastalıkları

ÖnT-K Solunum

Kalp kapak hastalıkları ÖnT‐K Dolaşım
Kalp yetersizliği T‐A‐K‐İ Dolaşım
Kardiyo‐pulmoner arrest A Solunum-Dolaşım
Katılma nöbeti T Sinir-Davranış
Konjenital kalp hastalıkları ÖnT Dolaşım

2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2
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2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2

Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Siyanoz Kronik Obstrüktif Akciğer 
hastalığı

TT‐A‐K‐İ Solunum

Laringeal obstrüksiyon A Solunum
Solunum yetmezliği A Solunum
Yabancı cisim ilişkili 
problemler

T‐A-K Multisistem

Skrotal ağrı Genital enfeksiyonlar TT-K Ürogenital
Kasık ve karın duvarı 
hernileri

T-A Gastrointestinal

Testis torsiyonu A Ürogenital
Testis tümörü ÖnT Ürogenital
Üriner Sistem Taş hastalığı T-A-K Ürogenital-

Boşaltım
Varikosel ÖnT Ürogenital

Sokmalar 
(böcek vb.) 
ısırıklar

Alerjik reaksiyon TT‐A Multisistem
Anafilaksi A‐K Multisistem
Döküntülü enfeksiyöz 
hastalıklar

TT‐K Multisistem

Kırım‐kongo kanamalı 
ateşi

T-A‐K Multisistem

Kuduz ÖnT‐K Multisistem
Tetanoz T‐A‐K Multisistem
Ürtiker ve anjioödem TT‐A Multisistem

Splenomegali Akut hepatitler T-K Gastrointestinal
Bruselloz TT‐K Multisistem
Ekstrapulmoner tüberküloz ÖnT Multisistem
Enterik ateş A-K Multisistem
Gastrointestinal sistem 
parazitozları

TT‐K Gastrointestinal

Hemoglobinopatiler ÖnT‐K Hematopoetik
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Splenomegali Karaciğer sirozu ÖnT‐K Gastrointestinal
Leishmaniasis ÖnT‐K Multisistem
Lenfoproliferatif 
hastalıklar

ÖnT Hematopoetik

Lösemiler ÖnT Hematopoetik
Miyeloproliferatif 
hastalıklar

ÖnT Hematopoetik

Portal hipertansiyon ÖnT Gastrointestinal
Sıtma ÖnT‐K Multisistem

Stridor Alerjik reaksiyon TT‐A Multisistem
Baş-boyun tümörleri ÖnT-K Multisistem
Difteri ÖnT‐K Multisistem
Doğuştan yapısal 
anomaliler

T‐K Multisistem

Laringeal obstrüksiyon A Solunum
Ürtiker ve anjioödem TT‐A Multisistem
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları

TT‐K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler

T-A-K Multisistem

Yenidoğanda solunum 
güçlüğü

A Solunum

Tekrarlayan 
düşmeler 

Ataksik bozukluklar ÖnT Sinir-Davranış
Benign paroksismal 
pozisyonel vertigo

TT Duyu

D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem 
Geriatrik sendromlar 
(kırılganlık, sarkopeni, 
düşme, vb.)

ÖnT-A-
K-İ

Multisistem

İlaç yan etkisi T-A-K-İ Multisistem

2.3. KLİNİK SEMPTOM/BULGU/DURUM ve ÇEKİRDEK HASTALIKLAR/KLİNİK PROBLEMLER EŞLEŞTİRME TABLOSU

BÖLÜM 2
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Tekrarlayan 
düşmeler

Kırma kusurları ÖnT Duyu 
Multiple skleroz ÖnT Sinir-Davranış
Periferik nöropati ÖnT Sinir-Davranış

Terleme 
değişiklikleri

Akciğer tüberkülozu TT-K-İ Solunum
Avitaminoz ÖnT-K Multisistem
Bruselloz TT-K Multisistem
Ekstrapulmoner 
tüberküloz

ÖnT Multisitem 

Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Hipotiroidizm TT-İ Endokrin
Lenfoploriferatif 
hastalıklar

ÖnT Hematopoetik

Sıtma ÖnT-K Multisistem
Tetani D vitamini eksikliği TT-K-İ Multisistem 

Hipoparatiroidizm ÖnT Endokrin
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Sıvı ve elektrolit denge 
bozuklukları

T‐A‐K Multisistem

Tetanoz T‐A‐K Multisistem
Yenidoğanda metabolik 
bozukluklar

önT‐K Multisistem

Tremor Alkol ve madde kullanım 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Bedensel belirti bozukluğu 
(somatizasyon)

ÖnT Sinir-Davranış

Esansiyel tremor ÖnT Sinir-Davranış
Hepatik koma A Gastrointestinal
Hipertiroidizm T-A-İ Endokrin
Hipoglisemi A Endokrin
İlaç yan etkileri T-A‐K‐İ Multisistem
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

İnme A‐K‐İ Sinir-Davranış
Parkinson hastalığı ÖnT Sinir-Davranış

Tütün 
kullanımı

Akciğer tümörleri ÖnT-K Solunum-Dolaşım
Akut Koroner sendrom T-A-K Solunum-Dolaşım
Baş boyun tümörleri ÖnT-K Multisistem
Cinsel işlev bozuklukları ÖnT Ürogenital
İnterstisiyel akciğer 
hastalıkları

Ön T-K Solunum-Dolaşım

Kronik Obstrüktif Akciğer 
hastalığı

TT-A-K-İ Solunum-Dolaşım

Mesane tümörleri Önt-K Ürogenital
Periferik Arter hastalığı ÖnT-A Solunum-Dolaşım

Uyku ile ilgili 
sorunlar

Akut ve travma sonrası 
stres bozukluğu

ÖnT‐A Sinir-Davranış

Alkol ve madde kullanımı 
bozuklukları

ÖnT-K Sinir-Davranış

Bilişsel (kognitif) 
bozukluklar (demans)

ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış

Bipolar bozukluk ÖnT‐A-K-İ Sinir-Davranış
Depresyon T‐K‐İ Sinir-Davranış
Fibromiyalji T Kas-İskelet 
Hipotiroidizm TT‐İ Endokrin
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Kafa içi yer kaplayan 
lezyonlar

ÖnT Sinir-Davranış

Panik bozukluk ÖnT Sinir-Davranış
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Uyku 
ile ilgili 
sorunlar

Şizofreni ve diğer psikotik 
bozukluklar

ÖnT-A-K-İ Sinir-Davranış

Uyku bozuklukları ÖnT Multisistem
Uyku Apne sendromu ÖnT Multisistem
Yaygın anksiyete bozukluğu ÖnT Sinir-Davranış

Üretral 
akıntı

Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar

TT‐K-İ Ürogenital

Genital enfeksiyonlar TT‐K Ürogenital
Üriner sistem enfeksiyonları TT‐K Ürogenital-

Boşaltım
Üriner 
inkontinans

Benign prostat hipertrofisi ÖnT Ürogenital
Bkz DSSB (İhmal, istismar)   Multisistem
Böbrek anomalileri ÖnT Boşaltım
Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar

TT‐K-İ Ürogenital

Diabetes insipitus ÖnT Endokrin
Diabetes Mellitus TT‐A-K‐İ Endokrin
Hipospadiasis, epispadiasis T Ürogenital
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
İnme A‐K‐İ Sinir-Davranış
Nöral tüp defektleri T‐K Sinir-Davranış
Nörojenik mesane ÖnT Ürogenital
Spinal Kord Bası sendromu ÖnT Sinir-Davranış
Üriner sistem enfeksiyonları TT‐K Ürogenital-

Boşaltım
Vajinal 
akıntı

Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar

TT‐K-İ Ürogenital

Genital enfeksiyonlar TT‐K Ürogenital
Serviks tümörleri ÖnT‐K Ürogenital
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/
klinik problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ Sistemleri

Vajinal 
kanama

Yabancı cisim ilişkili 
problemler 

T-A-K Multisistem

Abortus A Ürogenital
Cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar

TT‐K-İ Ürogenital

Ektopik gebelik ÖnT Ürogenital
Genital enfeksiyonlar TT‐K Ürogenital
İlaç yan etkileri T‐A‐K‐İ Multisistem
Riskli gebelik ÖnT-K Ürogenital
Serviks tümörleri ÖnT‐K Ürogenital
Uterus tümörleri ÖnT Ürogenital

Yabancı 
cisim 
(yutma/
aspirasyon)

Laringeal obstrüksiyon A Solunum-Dolaşım
Solunum yetmezliği A Solunum-Dolaşım
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları 

TT-K Solunum-Dolaşım

Yabancı cisim ilişkili 
problemler

T-A-K Solunum-Dolaşım

Yanık Sıvı elektrolit denge 
bozuklukları

T‐A‐K Multisitem 

Yanıklar TT‐A Multisitem 
Yan ağrısı Apandisit A Gastrointestinal

Disk hernisi T-K Kas-İskelet 
Kronik pankreatit ÖnT-K Gastrointestinal
Omurga yaralanmaları A Multisistem
Pnömoniler TT-K Solunum
Spondiloartropatiler ÖnT Kas-İskelet 
Üriner sistem 
enfeksiyonları

TT-K Ürogenital

Üriner Sistem Taş hastalığı T-A-K Ürogenital-Boşaltım
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Tablo 2.3. Devamı
Kilink 
Semptom/
Bulgu/
Durum

Çekirdek hastalıklar/klinik 
problemler

Öğrenme 
Düzeyleri

Organ 
Sistemleri

Yutma 
güçlüğü

Baş‐boyun tümörleri ÖnT‐K Multisistem
Divertiküler hastalıklar ÖnT Gastrointestinal
Gastrointestinal sistem 
konjenital anomalileri

A Gastrointestinal

Gastro‐özefageal reflü TT‐K‐İ Gastrointestinal
Moniliyazis TT‐K Gastrointestinal
Peptik hastalık (ülser, gastrit) TT‐K‐İ Gastrointestinal
Skleroderma ÖnT Multisistem
Üst solunum yolu 
enfeksiyonları

TT‐K Solunum

Yabancı cisim ilişkili 
problemler

T‐A-K Multisistem
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TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI

Temel Hekimlik Uygulamaları Öğrenme Düzeyleri:

Tıp fakültesinden mezun olan hekimin, temel hekimlik uygulamaları 
sırasında sergilemesi gereken performansın, dolayısıyla öğrenmenin asgari 
düzeyini belirtir (Tablo 2.4.1.). Asgari düzey listesindeki her bir beceri/
uygulama için ayrı ayrı belirlenir. Fakülteler uyguladıkları eğitim süresi 
içinde, her bir öğrencinin söz konusu hekimlik uygulamasını belirlenen 
asgari düzeyde yapabilir duruma gelmesini sağlarlar.

 

BÖLÜM 2

Tablo 2.4.1. Temel Hekimlik Uygulamaları Öğrenme Düzeyi

Öğrenme 
Düzeyi

Açıklama

1 Uygulamanın nasıl yapıldığını bilir ve sonuçlarını hasta ve/
veya yakınlarına açıklar

2 Acil bir durumda kılavuz/yönergeye uygun biçimde 
uygulamayı yapar

3 Karmaşık olmayan, sık görülen, durumlarda/olgularda 
uygulamayı* yapar

4 Karmaşık durumlar/olgular da dahil uygulamayı* yapar

* Ön değerlendirmeyi/değerlendirmeyi yapar, gerekli planları oluşturur, uygular ve süreç ve 
sonuçlarıyla ilgili hasta ve yakınlarını/toplumu bilgilendirir
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Tablo 2.4. Temel Hekimlik Uygulamaları Düzeyler
A. Öykü alma
1. Genel ve soruna yönelik öykü alabilme 4
2. Mental durumu değerlendirebilme 3
3. Psikiyatrik öykü alabilme 3
B. Genel ve soruna yönelik fizik muayene
1. Adli olgu muayenesi 3
2. Antropometrik ölçümler 3
3. Batın muayenesi 4
4. Bilinç değerlendirme 4
5. Çocuk ve yenidoğan muayenesi 4
6. Deri muayenesi 4
7. Digital rektal muayene 3
8. Gebe muayenesi 3
9. Genel durum ve vital bulguların değerlendirilmesi 4
10. Göz dibi muayenesi 2
11. Göz muayenesi 3
12. Jinekolojik muayene 3
13. Kardiyovasküler sistem muayenesi 4
14. Kas‐İskelet sistem muayenesi 3
15. Kulak-burun-boğaz ve baş boyun muayenesi 3
16. Meme ve aksiller bölge muayenesi 3
17. Nörolojik muayene 3
18. Olay yeri incelemesi 2
19. Ölü muayenesi 3
20. Ruhsal durum muayenesi 3
21. Solunum sistemi muayenesi 4
22. Ürolojik muayene 3
C. Kayıt tutma, raporlama ve bildirim
1. Adli rapor hazırlayabilme 3
2. Adli vaka bildirimi düzenleyebilme 4
3. Aydınlatma ve onam alabilme 4
4. Engellilik raporu konusunda danışmanlık yapabilme 3
5. Epikriz hazırlayabilme 4
6. Güncel mevzuata uygun sağlık raporlarını hazırlayabilme 3

2.4. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ

BÖLÜM 2
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Tablo 2.4. Devamı Düzeyler
C. Kayıt tutma, raporlama ve bildirim
7. Hasta dosyası hazırlayabilme 4
8. Ölüm belgesi düzenleyebilme 3
9. Reçete düzenleyebilme 4
10. Tedaviyi red belgesi hazırlayabilme 4
11. Yasal olarak bildirimi zorunlu hastalıkları ve durumları 
bildirme ve raporlama

4

D. Laboratuvar testleri ve ilgili diğer işlemler
1. Biyolojik materyalle çalışma ilkelerini uygulayabilme 4
2. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi 
sağlayabilme 

4

3. Dışkı yayması hazırlayabilme ve mikroskopik inceleme 
yapabilme 

3

4. Direkt radyografileri değerlendirebilme 3
5. EKG çekebilme ve değerlendirebilme 3
6. Gaitada gizli kan incelemesi yapabilme 4
7. Glukometre ile kan şekeri ölçümü yapabilme ve 
değerlendirebilme 

4

8. Kanama zamanı ölçümü yapabilme ve değerlendirebilme 2
9. Laboratuvar inceleme için istek formunu doldurabilme 4
10. Laboratuvar örneğini uygun koşullarda alabilme ve 
laboratuvara ulaştırabilme 

4

11. Mikroskop kullanabilme 4
12. Peak‐flow metre kullanabilme ve değerlendirebilme 3
13. Periferik yayma yapabilme ve değerlendirebilme 3
14. Su dezenfeksiyonu yapabilme 3
15. Su numunesi alabilme 3
16. Sularda klor düzeyini belirleyebilme ve değerlendirebilme 3
17. Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme 
ve değerlendirebilme 

3

18. Tarama ve tanısal amaçlı inceleme sonuçlarını 
yorumlayabilme 

3

19. Vaginal akıntı örneği hazırlayabilme 3

2.4. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ

BÖLÜM 2
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Tablo 2.4. Devamı Düzeyler
E. Girişimsel ve girişimsel olmayan uygulamalar
1. Acil psikiyatrik hastanın stabilizasyonunu yapabilme 3
2. Adli olguların yönetilebilmesi 3
3. Airway uygulama 3
4. Akılcı ilaç kullanımı ilkelerini uygulayabilme 4
5. Akılcı laboratuvar ve görüntüleme inceleme istemi yapabilme 4
6. Arteryal kan gazı alma 3
7. Atel hazırlayabilme ve uygulayabilme 3
8. Balon maske (ambu) kullanımı 4
9. Bandaj, turnike uygulayabilme 4
10. Burun kanamasına müdahale edebilme 2
11. Çocuklarda büyüme ve gelişmeyi izleyebilme (persentil 
eğrileri, tanner derecelendirmesi) 

3

12. Çoklu travma hastasının değerlendirilmesi 3
13. Damar yolu açabilme 3
14. Defibrilasyon uygulayabilme 4
15. Delil tanıyabilme/koruma/nakil 2
16. Deri-yumuşak doku apsesi açabilme 3
17. Dış kanamayı durduracak/sınırlayacak önlemleri alabilme 3
18. Dix Hallpike testi ve Epley manevrası uygulayabilme 3
19. Doğum sonrası anne bakımını yapabilme 3
20. Doğum sonrası bebek bakımı yapabilme 3
21. El yıkama 4
22. Endoskopik işlem 1
23. Entübasyon yapabilme 3
24. Epizyotomi açılabilme ve dikebilme 2
25. Gebe ve loğusa izlemi yapabilme 3
26. Genogram çıkarabilme (soy ağacı çıkarabilme) 1
27. Glasgow/AVPU koma skalasının değerlendirilebilme 4
28. Gözden yçabancı cisim çıkarılması 2
29. Hastadan biyolojik örnek alabilme 3
30. Hastanın uygun olarak taşınmasını sağlayabilme 4
31. Hastaya koma pozisyonu verebilme 4

2.4. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ

BÖLÜM 2
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Tablo 2.4. Devamı Düzeyler
E. Girişimsel ve girişimsel olmayan uygulamalar
32. Hastayı uygun biçimde sevk edebilme 4
33. Hava yolundaki yabancı cismi çıkarmaya yönelik ilk yardım 
yapabilme

3

34. Hukuki ehliyeti belirleyebilme 2
35. IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme 4
36. İdrar sondası takabilme 3
37. İleri yaşam desteği sağlayabilme 3
38. İntihara müdahele 2
39. İntraosseos uygulama yapabilmesi 2
40. Kan basıncı ölçümü yapabilme 4
41. Kan transfüzyonu yapabilme 3
42. Kapiller kan örneği alabilme 4
43. Kene çıkartabilme 3
44. Kültür için örnek alabilme 3
45. Lavman yapabilme 3
46. Lomber Ponksiyon yapabilme 1
47. Minimental durum muayenesi 3
48. Nazogastrik sonda uygulayabilme 3
49. Normal spontan doğum yaptırabilme 2
50. Oksijen ve nebul‐inhaler tedavisi uygulayabilme 4
51. Oral, rektal, vajinal ve topikal ilaç uygulamaları yapabilme 3
52. Otopsi yapabilme 2
53. Parasentez yapabilme 1
54. Perikardiyosentez uygulayabilme 1
55. Plevral ponksiyon/torasentez yapabilme 2
56. PPD testi uygulayabilme ve değerlendirme 3
57. Puls oksimetre uygulayabilme ve değerlendirebilme 4
58. Rinne‐Weber testleri uygulayabilme 3
59. Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme 4
60. Soğuk zincire uygun koruma ve taşıma sağlayabilme 4
61. Solunum fonksiyon testlerini değerlendirebilme 3
62. Suprapubik mesane ponksiyonu yapabilme 2

2.4. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ

BÖLÜM 2
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2.4. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ

BÖLÜM 2

Tablo 2.4. Devamı Düzeyler
E. Girişimsel ve girişimsel olmayan uygulamalar
63. Temel yaşam desteği uygulayabilme 4
64. Topuk kanı alabilme 4
65. Travma sonrası kopan uzvun uygun olarak taşınmasını 
sağlayabilme 

4

66. Uygulanacak ilaçları doğru şekilde hazırlayabilme 3
67. Vajinal ve servikal örnek alabilme 3
68. Yara‐yanık bakımı yapabilme 3
69. Yenidoğan canlandırması 2
70. Yüzeyel sütür atabilme ve alabilme 4
71. Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon ilkelerini sağlama 2
F. Koruyucu hekimlik ve toplum hekimliği uygulamaları
1. Acil yardımların organizasyonunu yapabilme 3
2. Aile planlaması danışmanlığı yapabilme 4
3. Bağışıklama danışmanlığı verebilme 4
4. Bağışıklama hizmetlerini yürütebilme 4
5. Doğru emzirme yöntemlerini öğretebilme 4
6. Geriyatrik değerlendirme yapabilme 3
7. Kendi kendine meme muayenesini öğretebilme 4
8. Kontrasepsiyon yöntemlerini doğru uygulayabilme ve 
kullanıcıları izleyebilme 

3

9. Maluliyet değerlendirme 1
10. Olağan dışı durumlarda sağlık hizmeti sunabilme 2
11. Periyodik sağlık muayenesi (görme, işitme, metabolik 
hastalıklar, riskli grupların aşılanması, kanser taramaları)

4

12. Sağlık çalışanlarının sağlığının korunması ile ilişkili 
önlemleri alabilme

4

13. Sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonları engelleyici önlemleri 
alabilme 

3

14. Toplu yaşam alanlarında enfeksiyonları engelleyici 
önlemleri alma 

4

15. Topluma sağlık eğitimi verebilme 3
16. Toplumda bulaşıcı hastalıklarla mücadele edebilme 3
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Tablo 2.4. Devamı Düzeyler
F. Koruyucu hekimlik ve toplum hekimliği uygulamaları
17. Toplumda sağlıkla ilgili sorunları epidemiyolojik yöntemler 
kullanarak saptayabilme ve çözüm yollarını ortaya koyabilme 

3

18. Toplumdaki risk gruplarını belirleyebilme 3
G. Bilimsel araştırma ilke ve uygulamaları
1. Bilimsel verileri derleyebilme, tablo ve grafiklerle 
özetleyebilme,

3

2. Bilimsel verileri uygun yöntemlerle analiz edebilme ve 
sonuçları yorumlayabilme

2

3. Bir araştırmayı bilimsel ilke ve yöntemleri kullanarak 
planlayabilme

2

4. Güncel literatür bilgisine ulaşabilme ve eleştirel gözle 
okuyabilme

3

5. Klinik karar verme sürecinde, kanıta dayalı tıp ilkelerini 
uygulayabilme

3

6. Sağlık düzeyi göstergelerini kullanarak hizmet bölgesinin 
sağlık düzeyini yorumlayabilme

3

H. Sağlıklılık
1. Bağışıklama-çocukluk çağı ve erişkinlerde 4
2. Bebek Sağlığı İzlemi 4
3. Egzersiz ve fiziksel aktivite  4
4. Hayatın farklı evrelerinde izlem ve periyodik sağlık 
muayeneleri (gebelik, doğum, lohusalık, yenidoğan, çocukluk, 
ergenlik, yetişkinlik, yaşlılık) 

4

5. Sağlıklı beslenme 4
I. Taramalar
1. Evlilik öncesi tarama programı 4
2. Gelişimsel kalça displazisi tarama programı 4
3. Görme tarama programları 4
4. İşitme tarama programları 4
5. Yenidoğan metabolik ve endokrin hastalık tarama programı 4

2.4. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI LİSTESİ

BÖLÜM 2



128
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Tablo 2.5. Temel Tıp Bilimleri UÇEP Uyum Tablosu
Semptomlar 
durumlar

Çekirdek 
hastalıklar 
/ klinik 
problemler

Öğrenme / 
Performans 
Düzeyi

İlgili olduğu 
organ 
sistemi, 
tema

İçerik listesi İlgili hekimlik uygulamaları İlgili 
Yeterlikler

Öğrenme yöntemi/ 
Ölçme‐ Değerlenme 
yöntemi

Öksürük Pnomoni TTKİ Solunum Solunum sistemi anatomisi 
Solunum sistemi histolojisi 
ve embriyolojisi
Solunum fizyolojisi
pH - Asid baz dengesi
Solunum yolu 
enfeksiyonlarının 
mikrobiyolojik etkenleri
Solunum yolu 
enfeksiyonlarının 
patogenezi
Solunum mekaniği ve 
dinamiği
Solunumm yolları 
hastalıklarında 
epidemiyoloji
Solunum sistemi 
enfeksiyonları tedavisinin 
farmakolojisi
Solunum sistemi radyolojisi
Pnomoni tanısı, ayırıcı 
tanısı ve tadavisi
Solunum yolu 
enfeksiyonlarında korunma 
ve izlem

Genel ve soruna yönelik öykü alabilme 
Genel durum ve vital bulguların 
değerlendirilmesi 
Solunum sistemi muayenesi 
Aydınlatma ve onam alabilme 
Epikriz hazırlayabilme 
Hasta dosyası hazırlayabilme 
Reçete düzenleyebilme 
Biyolojik materyalle çalışma ilkelerini 
uygulayabilme 
Direkt radyografileri okuma ve 
değerlendirebilme 
Laboratuvar inceleme için istek formunu 
doldurabilme 
Laboratuvar örneğini uygun koşullarda 
alabilme ve laboratuvara ulaştırabilme 
Arteryal kan gazı alma
Tarama ve tanısal amaçlı inceleme 
sonuçlarını yorumlayabilme 
Akılcı ilaç kullanımı ilkelerini uygulayabilme
Akılcı laboratuvar ve görüntüleme inceleme 
istemi yapabilme
Kültür için örnek alabilme 
Hastadan biyolojik örnek alabilme 
Bağışıklama danışmanlığı verebilme
Sağlık ile ilgili konularda veri toplama, 
analizi ve yorumlayabilme
Toplu yaşam alanlarında enfeksiyonları 
engelleyici önlemleri alma 
Topluma sağlık eğitimi verebilme 
Toplumda bulaşıcı hastalıklarla mücadele 
edebilme 
Toplumda sağlıkla ilgili sorunları 
epidemiyolojik yöntemler kullanarak 
saptayabilme ve çözüm yollarını ortaya 
koyabilme 
Toplumdaki risk gruplarını belirleyebilme

Sağlık hizmeti 
sunumu

Fakülteler tarafından 
belirlenir
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Tablo 2.5. Temel Tıp Bilimleri UÇEP Uyum Tablosu
Semptomlar 
durumlar

Çekirdek 
hastalıklar 
/ klinik 
problemler

Öğrenme / 
Performans 
Düzeyi

İlgili olduğu 
organ 
sistemi, 
tema

İçerik listesi İlgili hekimlik uygulamaları İlgili 
Yeterlikler

Öğrenme yöntemi/ 
Ölçme‐ Değerlenme 
yöntemi

Öksürük Pnomoni TTKİ Solunum Solunum sistemi anatomisi 
Solunum sistemi histolojisi 
ve embriyolojisi
Solunum fizyolojisi
pH - Asid baz dengesi
Solunum yolu 
enfeksiyonlarının 
mikrobiyolojik etkenleri
Solunum yolu 
enfeksiyonlarının 
patogenezi
Solunum mekaniği ve 
dinamiği
Solunumm yolları 
hastalıklarında 
epidemiyoloji
Solunum sistemi 
enfeksiyonları tedavisinin 
farmakolojisi
Solunum sistemi radyolojisi
Pnomoni tanısı, ayırıcı 
tanısı ve tadavisi
Solunum yolu 
enfeksiyonlarında korunma 
ve izlem

Genel ve soruna yönelik öykü alabilme 
Genel durum ve vital bulguların 
değerlendirilmesi 
Solunum sistemi muayenesi 
Aydınlatma ve onam alabilme 
Epikriz hazırlayabilme 
Hasta dosyası hazırlayabilme 
Reçete düzenleyebilme 
Biyolojik materyalle çalışma ilkelerini 
uygulayabilme 
Direkt radyografileri okuma ve 
değerlendirebilme 
Laboratuvar inceleme için istek formunu 
doldurabilme 
Laboratuvar örneğini uygun koşullarda 
alabilme ve laboratuvara ulaştırabilme 
Arteryal kan gazı alma
Tarama ve tanısal amaçlı inceleme 
sonuçlarını yorumlayabilme 
Akılcı ilaç kullanımı ilkelerini uygulayabilme
Akılcı laboratuvar ve görüntüleme inceleme 
istemi yapabilme
Kültür için örnek alabilme 
Hastadan biyolojik örnek alabilme 
Bağışıklama danışmanlığı verebilme
Sağlık ile ilgili konularda veri toplama, 
analizi ve yorumlayabilme
Toplu yaşam alanlarında enfeksiyonları 
engelleyici önlemleri alma 
Topluma sağlık eğitimi verebilme 
Toplumda bulaşıcı hastalıklarla mücadele 
edebilme 
Toplumda sağlıkla ilgili sorunları 
epidemiyolojik yöntemler kullanarak 
saptayabilme ve çözüm yollarını ortaya 
koyabilme 
Toplumdaki risk gruplarını belirleyebilme

Sağlık hizmeti 
sunumu

Fakülteler tarafından 
belirlenir
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DAVRANIŞSAL, SOSYAL ve BEŞERİ BİLİMLER (DSBB)

Günümüzde sağlıklılık ve hastalık biyolojiden başlayarak genetik, 
davranışlar, ilişkiler, toplum, kültür ve çevrenin/ekosistemin çok boyutlu 
etkileşiminin bir sonucu olarak değerlendirilmektedir. Mezuniyet Öncesi 
Tıp Eğitimi UÇEP’in yenilenmesi kapsamında, tıp eğitimi programları ve 
eğitim süreçlerine yukarıdaki bütüncül çerçevenin dâhil edilebilmesi için 
Davranışsal, Sosyal ve Beşerî Bilimler (DSBB) Çalışma Grubu oluşturulmuştur. 
UÇEP-2020 DSBB Çalışma Grubunun amacı tıp eğitimin programlarında 
yer alması gereken davranışsal, sosyokültürel ve çevresel durumlara ve bu 
durumları bütüncül bir anlayışla etkin bir şekilde yönetilebilmesi için sahip 
olunması gereken yeterliklere ilişkin ulusal bir çerçeve oluşturmaktır. 

Hastalıklar yalnızca biyomedikal/patofizyolojik süreçler olarak 
görülmemekte, davranışsal, sosyal ve kültürel olgular olarak da ele 
alınmaktadır. Bu anlayış hem sağlık bakım süreçlerini hem de tıp 
eğitimi süreçlerini dönüştürmeye başlamıştır. Bu nedenle, günümüzde 
hekimlerden beklenen bireylerin sosyal, kültürel ve davranışsal özelliklerini 
de dikkate alarak tıbbi uygulamalarını gerçekleştirmeleridir. Dünyada, 
tıp eğitimi programlarında davranışsal, sosyal ve beşerî bilimlerin yerinin 
güçlendirilmesi adına çeşitli ek programlar mevcuttur. Bilindiği gibi, UÇEP-
2014’de DSBB’e ilişkin durumlar, “Semptomlar/Durumlar Listesi” altında yer 
almakta idi. UÇEP-2020 güncelleme çalışması kapsamında ise bu konunun 
detaylı ele alınarak güçlendirilmesine karar verilmiştir. 

Bu amaçla Halk Sağlığı, Psikiyatri, Tıp Tarihi ve Etik, Tıp Eğitimi, Sosyal 
Pediatri, İç Hastalıkları, Aile Hekimliği, Sağlık Yönetimi, Psikoloji, Sosyoloji, 
Antropoloji ve Hukuk olmak üzere farklı disiplinlerden akademisyenler ve 
sahada çalışan uzmanlardan oluşan Davranışsal, Sosyal ve Beşerî Bilimler 
(DSBB) Çalışma Grubu oluşturulmuştur. Ayrıca çalışma grubunda tıp eğitimi 
ve sağlıkla ilişkili derneklerin ve öğrencilerin temsiline de önem verilmiştir. 

Temel olarak, toplantı başlangıcında süreç ve yöntem üzerine yapılan 
oturumlar ve giriş sunumlarının ardından aşağıdaki sorulara yanıt bulmak 

DAVRANIŞSAL, SOSYAL VE BEŞERİ BİLİMLER LİSTESİ
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üzere çalışmalara yaklaşık bir sene boyunca devam edilmiştir: (1) Tıp 
Fakültesinden mezun olan bir hekimin birinci basamak düzeyinde sık olarak 
karşılaşabileceği, tek başına veya ekibin aktif bir üyesi olarak yönetebilmesi 
gereken davranışsal, sosyal ve beşerî bilimler ile ilişkili çekirdek durumlar ve 
alt durumlar neler olabilir? (2) Tıp Fakültesinden mezun olan bir hekimin bu 
durumlarla etkin bir şekilde başa çıkabilmesi veya yönetebilmesi için gerekli 
olacak yetkinlikler nelerdir? 

İlk toplantıda beyin fırtınası ile süreçte izlenecek yöntem ve yaklaşımlar 
belirlenmiştir. Daha sonraki toplantılarda ise atölye çalışmalarıyla, tıp 
fakültesi mezununun birinci basamakta sık olarak karşılaşacağı ve tek 
başına veya ekibin aktif bir üyesi olarak yönetmesi gereken DSBBye ilişkin 
durumlar listelenmiştir. Bu listeler daha sonra sahada çalışan hekimlerin 
ve sağlıkla ilişkili akademisyenlerin katılımıyla gerçekleştirilen Modifiye 
Delfi yöntemi ile olgunlaştırılmıştır. Ortaya çıkan ilk liste, görüş alınmak 
üzere tüm tıp fakültelerine gönderilmiştir. Delfi çalışması sonrasında ve tıp 
fakültelerinden gelen görüşler doğrultusunda liste belirlenerek DSBB’ye 
ilişkin durumlar ve alt durumlar listesi oluşturulmuştur.

Süreç sonunda, DSBB Çalışma Grubunun özverili çalışması, tıp fakültelerinin 
ve saha da çalışan uzmanların görüşleri ile UÇEP–2020 kılavuzunda 
yer almak üzere toplam 35 ana durumdan oluşan DSBB çekirdek liste, 
alt durumlarıyla birlikte sıralanmıştır (Tablo 3.1.). Ayrıca UÇEP-2014 ile 
karşılaştırma yapılmış, sonuçlar sunulmuştur (Tablo 3.2.). Emek veren DSBB 
Çalışma Grubu üyelerine ve görüşleriyle sürece katkı veren tıp fakültelerine, 
öğrencilere, sahada çalışan uzmanlara ve derneklere teşekkür ederiz. 

DAVRANIŞSAL, SOSYAL VE BEŞERİ BİLİMLER LİSTESİ
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Tablo 3.1. Ulusal Çep-2020 Davranışsal, Sosyal ve Beşeri Bilimler 
Durumlar Listesi
ANA DURUM ALT DURUMLAR
1. Ayrımcılık, 
yanlılık, 
damgalama

a. Göçmenler
b. İncinebilir gruplar (yaşlı, engelli, hükümlü ve 
tutuklu vb.) 
c. Toplumsal cinsiyet
d. Hastalığı nedeniyle damgalanan bireyler 

2. Bağımlılık a. Alkol
b. Tütün 
c. Madde 
d. Davranışsal bağımlılık (kumar, alışveriş, teknolojik, 
internet bağımlılığı) 
e. Bağımlılığa bağlı ailesel ve toplumsal yük

3. Bilimsel 
araştırma 
yöntemleri ve 
etiği

a. Bilimsel paradigma ve paradigma dönüşümü
b. Kanıta dayalı tıp uygulamaları
c. Araştırmacıların toplumsal hesap verebilirliği
d. Nicel ve nitel araştırma yöntemleri
e. Araştırma etiği, ihlalleri ve yasal boyutu

4. Çalışma 
ve sağlık 
etkileşimi

a. Meslek hastalıkları
b. İş ile ilgili hastalıklar 
c. Hastalığın işe etkisi ve hastalık sonrası işe dönüş 
(rehabilitasyon) 
d. İş stresi ve psikososyal riskler, mobbing, tükenmişlik 
sendromu 
e. Duyarlı gruplar (çocuk/göçmen/yaşlı/genç işçiler) 
f. İş kazaları 
g. İş güvenliği

5. Çevre 
ve sağlık 
etkileşimi

a. Sağlıklı beslenme ve gıda politikaları
b. Mekan ve sağlık
c. Kentleşme 
d. Çevresel hastalıklar
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
5. Çevre 
ve sağlık 
etkileşimi

e. Zararlı çevresel etkenlere maruz kalım (hava kirliliği, 
su kirliliği, kimyasallar, biyosidal ürünler, endokrin 
bozucu, atıklar vb.)
f. Ekolojik tahribat ve sağlık etkileri
g. Nükleer kazalarla ilgili ortaya çıkan sağlık problemleri
h. Çevre ve ekoloji etiği
i. Nüfus değişiklikleri ve politikaları
j. Sosyal çevre ve sosyal iyilik hali
k. Toplumda bulaşıcı hastalıklar ile mücadele

6. Çocuk 
ihmali ve 
istismarı

a. İhmal (duygusal, fiziksel, tıbbi, eğitimsel vb.)
b. İstismar (fiziksel, duygusal, cinsel) 
c. Çocuk işçiliği 
d. Sokakta yaşayan çocuk
e. Ergen gebelikler
f. Çocuk yaşta evlilik

7. Göç a. Savaş/terör ve göç, mültecilik
b. İç göç
c. Ekonomik nedenlerle göç
d. İklim göçü
e. Sağlık çalışanlarının göçü

8. Hekim hasta 
etkileşiminde 
güçlükler

a. Koruyucu ve tedavi edici uygulamalara uyumsuzluk/
red (örn. aşı kararsızlığı)
b. Aşırı talepkar hasta
c. Manipülatif hasta
d. Dirençli hasta
e. Temaruz  
(çıkar elde etmek için hasta rolü yaparak sağlık hizmeti 
kullanımı)
f. Yastaki hasta 
g. Somatizasyon/psiko-sosyal etkenlerle tetiklenen 
bedensel belirtiler
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
8. Hekim hasta 
etkileşiminde 
güçlükler

h. Sık başvuran hasta
i. Kültürlerarası iletişime ilişkin zorluklar

9. Hekimin 
iyilik hali

a. Yıldırma
b. Aşırı iş yükü ve tükenmişlik
c. Mesleğe yabancılaşma
d. Aidiyet duygusu
e. Dayanıklılık
f. Fiziksel ve ruhsal sağlık
g. İş doyumu
h. Ekonomik iyilik hali
i. Yönetsel süreçler, iş sağlığı ve güvenliği
j. Özlük haklarının kaybı

10. Hukuki ve 
etik durumlar 

a. Mesleki görev ve yükümlülükler
b. Tıbbi uygulamalarda hukuki ve etik ayrışmalar ve 
ikilemler
c. Tıp ve sağlıkla ilgili ulusal ve uluslararası belgeler, 
yasal mevzuat ve etik kodlar
d. Hekim hasta ilişkisinin hukuki niteliği ve etik boyutu
e. Aydınlatılmış onam ve özellikli durumlar
f. Sağlık hizmet sunum sürecinin koordinasyonu 
(koruyucu, tedavi ve rehabilite edici hizmetlerde işbirliği 
ve ekip hizmeti gerektiren durumlar) ve etik
g. Tıbbi kayıt, reçete ve rapor yazımında etik durumlar
h. Yaşamın başlangıcı ve sonu ile ilgili etik durumlar
i. Zorla tedavide yasal ve etik durumlar 

11. İnsan 
hakları ve 
sağlık

a. Sağlık hakkı ihlalleri
b. Hasta hakları ve sorumlulukları
c. Hekim hakları ve sorumlulukları
d. Toplumsal yaşamda hak ihlallerinin yarattığı psiko-
sosyal yük
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
12. İşsizlik ve 
yoksulluk

a. Toplumsal/küresel eşitsizlik ve sağlık göstergeleri
b. Çocuk işçiliği
c. Bireyin psiko-sosyal iyilik hali
d. Toplum ve aile sağlığı

13. Kazalar a. Ev kazaları
b. Trafik kazaları
c. İş kazaları
d. Nükleer ve endüstriyel kazalar

14. Kronik/ 
Bulaşıcı olmayan 
hastalıklar

a. Risk faktörlerinin izlenmesi ve önlenmesi
b. Yönetimi
c. Multimorbidite 
d. Bakım alanın ve verenin yükü
e. Kronik hastalıklarla ilgili göstergeler ve toplumdaki 
dağılımlarından kaynaklanan eşitsizlikler
f. Kronik ağrı, demans, uyku sorunları ve depresyon 
gibi semptom ve durumların psiko-sosyal yönleri

15. Küresel iklim 
krizi

a. Salgın hastalıklar
b. İklim göçü ve göçmenler
c. Su ve gıda güvencesi 
d. Afetler ve aşırı hava olayları (sel, aşırı yağışlar, sıcak 
hava dalgaları, kuraklık vb.)
e. İncinebilir gruplar 
f. İklim ve enerji politikaları

16. Küreselleşme 
ve sağlık

a. Biyopolitika ve küreselleşme 
b. Tüketim toplumu ve sağlık
c. Ekonominin küreselleşmesi ve sağlık
d. Sağlık çalışanlarının göçü ve emeğin serbest 
dolaşımı

17. Olağandışı 
durumlar/afetler

a. İnsan eliyle oluşan afetler
b. Doğal afetler
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
17. Olağandışı 
durumlar/afetler

c. Olağandışı durumlar (sivil eylemler, terörizm, 
çatışma, savaşlar, kitlesel yaralanmalar vb.)
d. Organizasyonel ve etik sorunlar

18. Ölüm, 
ölmekte olan 
birey ve yas

a. Yas, uzamış yas
b. Yaşamın sonuyla ilgili etik/yasal durumlar 
c. Kötü haber verme 

19. Öncelikli/
dezavantajlı 
gruplar

a. Özel gereksinimi olan çocuklar (kronik sağlık 
sorunları, nöro-gelişimsel bozukluklar)/engelliler
b. Çocuklar (refakatsiz, koruma altındaki ve sokakta 
yaşayan çocuklar) 
c. Yaşlılar
d. Göçmenler/mülteciler, sığınmacılar
e. Gebeler
f. Tutuklu ve hükümlüler

20. Psikolojik ve 
sosyal iyilik hali

a. Hayatın farklı evrelerinde sağlık
b. Aile sağlığı, aile desteği
c. Sosyal/beşeri sermaye, sosyal destek
d. Kültür ve sağlık inanışları/davranışları
e. Sosyal adalet ve refah
f. Sosyal yalıtılmışlık
g. Aidiyet, amaç ve anlam dünyası
h. Esneklik/dayanıklılık, belirsizlikleri/ikilemleri 
kucaklama
i. Güç ve denetim; kendisiyle ilgili süreçlere dahil 
olma/etki etme 
j. Stres ve stresle başetme

21. Sağlık 
çalışanına 
yönelik şiddet

a. Sağlık profesyonellerine yönelik şiddet
b. Sağlık hizmet sunumunun aksatılması/engellenmesi
c. Stajyer öğrencilere ve intörnlere yönelik şiddet
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
22. Sağlık 
hizmet sunum 
süreçlerinde 
çatışma/yıldırma 
(mobbing)

a. Güç ilişkisi, kontrol, gücün paylaşımı
b. Ekip içi ve ekipler arası çatışma
c. Disiplinler ve meslekler arası çatışma
d. Kurumlar/birimler arası çatışma

23. Sağlık 
uygulamalarının 
öz eleştiri 
gerektiren 
yönleri

a. Tıbbın sosyal kontrol aracına dönüştürülmesi, 
toplumsal mühendislik
b. Defansif tıp
c. Gündelik yaşamın tıbbileştirilmesi (medikalizasyon)
d. Sağlık ve sosyal yapılar, söylem toplulukları, bilgi- 
iktidar ilişkisi
e. Beden-zihin ikilemi ve indirgemeci yaklaşımlar
f. Sağlıklı yaşam alışkanlıklarının ticarileştirilmesi
g. Aşırı tıbbi uygulamalar
h. Geleneksel ve tamamlayıcı tıpta hatalı uygulamalar

24. Sağlık 
yönetimi

a. Sağlık sistemleri
b. Sağlık politikaları
c. Sağlık ekonomisi
d. Sağlık örgütlerinin yönetimi
e. Küreselleşme ve sağlık politikaları/yönetimi
f. Sağlık göstergeleri, sürveyans, sağlıkta nitelik/kalite, 
sağlık hizmetlerinde/eğitimde sürekli gelişim
g. Hekim ödeme yöntemleri ve performansa dayalı 
sistem
h. Kapı tutuculuk ve basamaklı sağlık hizmetlerinin 
entegrasyonu
i. Toplum yönelimlilik, toplumsal hesap verebilirlik
j. Özelleştirme ve ilgili politikaların sağlığa etkisi
k. Çok paydaşlı sağlık yaklaşımı (tek sağlık, uluslararası 
sağlık tüzüğü, ulusal ve uluslararası sivil toplum 
kuruluşları) 
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
25. Sağlıklılık 
durumları

a. Beslenme
b. Fiziksel, zihinsel aktivite ve egzersiz
c. Sedanter yaşam
d. Sosyal yaşama katılım
e. Sağlığı geliştiren kamu politikaları
f. Sağlık göstergelerinin belirlenmesi ve kullanımı
g. Okul sağlığı
h. Anne ve çocuk sağlığı
i. Sağlık okur-yazarlığı
j. Sağlığın geliştirilmesi
k. Ağız-diş sağlığı
l. Bağışıklama
m. Seyahat sağlığı
n. Sağlıklı yaşamın ticarileştirilmesi
o. Toplumun sağlık sorunlarını ve sağlık hizmeti 
gereksinimi belirleme
p. Sağlık taramaları

26. Sağlıkta 
eşitsizlik

a. Sağlık hizmetine erişimde eşitsizlik
b. Sağlık/Sağlıksızlık durumlarının toplumdaki 
dağılımlarından kaynaklanan eşitsizlik

27. Stres a. Gündelik yaşam yüklenmeleri
b. Majör yaşam olayları
c. İş ortamlarında stress
d. Stres yönetimi
e. Strese bağlı bedensel ve zihinsel yakınmalar

28. Şiddet a. Kadına yönelik şiddet
b. Çocuğa yönelik şiddet
c. Yaşlıya yönelik şiddet
d. Siber şiddet
e. İncinebilir gruplarda şiddet
f. Akran zorbalığı
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
29. Teknoloji 
ve sağlık 
etkileşimi

a. Yapay zeka
b. Dijitalleşme, kişisel sağlık verileri ve büyük verinin 
yönetimi
c. Giyilebilir teknolojiler
d. Güncel tanı-tedavi araçları
e. Teknolojik iletişim araçları ve kanalları
f. Teknoloji bağımlılığı, teknolojinin yanlış ve kötüye 
kullanımı 
g. Medya ve aşırı/gürültülü bilginin yönetimi
h. Online sağlık uygulamaları 
i. İleri teknoloji kullanımı ve etik sorunlar

30. Tıbbi 
hatalar ve 
profesyonellik 
dışı davranışlar

a. Malpraktis
b. Hasta ve hasta yakınlarına profesyonellik/etik dışı 
davranışlar
c. Sağlık ve eğitim süreçlerinde gücün kötüye kullanımı
d. Çıkar çatışmaları, kendi çıkarına kullanma
e. İletişim sorunları

31. Tıpta 
profesyonellik

a. Toplumsal hesap verebilirlik
b. Dürüstlük, gizliliğe saygı, gerçeği söyleme, 
mahremiyete saygı
c. Mesleki değerler, mesleki kimlik gelişimi ve tarihsel 
perspektif, mesleki ve bireysel gelişime sürekli açık olma
d. Mesleki hakimiyet/örgütlülük/özerklik
e. Sağlığı ve mesleği savunma

32. Toplumsal 
cinsiyet temelli 
ayrımcılık

a. Eğitime erişim ve eğitsel süreçlerde (tıp eğitimi dahil) 
b. Organizasyonel ve yönetsel süreçler ile çalışma 
hayatında
c. Sağlık hizmetlerinde (talep, sunum, erişim vb) 
d. Sosyalleşme ve toplumsal yaşama katılım süreçlerinde 

33. Toplumsal 
ve kültürel 
çeşitlilik

a. Sağlık algısı, davranışları ve uygulamalarında kültürel 
çeşitlilik
b. Kültürlerarası etkileşim ve sorunlar (iletişim, etik vb.)
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Tablo 3.1. Devamı
ANA DURUM ALT DURUMLAR
34. Üreme 
sağlığı/Cinsel 
sağlık

a. Sağlıklı cinsel yaşam ve danışmanlık
b. İstenmeyen gebelik/gebelikten korunma
c. Ergen gebeliği
d. Üreme sağlığı ve etik
e. Cinsel yolla bulaşan hastalıklar ve korunma yolları
f. Rıza
g. Cinsel saldırı

35. Yaşlılık a. Bakım alanın ve verenin yükü
b. Yaşlı ihmali ve istismarı
c. Multi-morbidite ve polifarmasi
d. Yaşlı sağlığının geliştirilmesi
e. İşlevselliğin sürdürülmesi
f. Kırılganlık
g. Yalnızlık ve sosyal destek gereksinimi
h. Otonomi
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Bir önceki versiyonla yeni versiyon arasındaki ilişkiyi göstermek adına 
aşağıda UÇEP-2020 DSBB listesinde sıralanan durumlar, UÇEP-2014’de yer 
alan üç ana başlık açısından ele alınarak sunulmuştur. 

Tablo 3.2. Ulusal ÇEP-2014 ve Ulusal ÇEP-2020 Karşılaştırması
Ulusal ÇEP 2014’de Semptomlar/
Durumlar listesinde yer alan üç başlık 
ve durumlar 

Ulusal ÇEP-2020-DSBB 
listesinde yer alan durumlar

Adli ve/veya Psiko-sosyal Durumlar1
• Hukuki durumlar/sorumluluklar
• İhmal ve istismar (çocuk, yaşlı,  
   engelli, incinebilir gruplar)
• Kazalar (ev‐iş‐trafik kazaları, elektrik  
   çarpması, düşme, boğulmalar)
• Öğrenme güçlüğü
• Ölüm
• Şiddet (aile içi şiddet, çocuğa, kadına,  
   sağlık personeline yönelik şiddet, iş        
   yerinde şiddet, mobing)
• Maluliyet
• Risk yönetimi ve malpraktis
• Dikkat eksikliği, hiperaktivite
• Donukluk hali
• Zehirlenmeler

Psiko-sosyal ve Kültürel 
Durumlar
Hukuki, Etik ve 
Profesyonelliğe İlişkin 
Durumlar 
• Bağımlılık
• Bilimsel araştırma yöntemleri  
   ve etiği 
• Çocuk ihmali ve istismarı
• Hekim hasta etkileşiminde  
   güçlükler 
• Hukuki ve etik durumlar
• İnsan hakları ve sağlık 
• Kronik/Bulaşıcı olmayan  
   hastalıklar 
• Ölüm, ölmekte olan birey ve  
   yas 
• Öncelikli/Dezavantajlı gruplar
• Sağlık uygulamalarının öz- 
   eleştiri gerektiren yönleri
• Tıbbi hatalar ve  
   profesyonellik dışı  
   davranışlar 
• Tıpta profesyonellik 
• Toplumsal cinsiyet temelli  
   ayrımcılık 
• Toplumsal ve kültürel  
   çeşitlilik
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Tablo 3.2. Ulusal ÇEP-2014 ve Ulusal ÇEP-2020 Karşılaştırması
Ulusal ÇEP 2014’de Semptomlar/
Durumlar listesinde yer alan üç başlık 
ve durumlar 

Ulusal ÇEP-2020-DSBB 
listesinde yer alan durumlar

Sağlıklılık Durumları
• Ağız-diş sağlığı
• Anne ve çocuk sağlığı
• Bağışıklama
• Çalışan sağlığı
• Egzersiz ve fiziksel aktivite
• Hayatın farklı evrelerinde sağlıklılık 
• Kronik hastalıkların önlenmesi
• Okul sağlığı
• Öncelikli ve riskli/incinebilir gruplara  
   yönelik sağlık hizmetleri
• Sağlığın geliştirilmesi
• Sağlık göstergelerinin belirlenmesi ve  
   kullanımı
• Sağlıklı beslenme ve yaşam tarzının  
  değiştirilmesi
• Sağlıklı cinsel yaşam
• Toplu yaşam alanlarında sağlık  
   hizmetleri
• Toplumun sağlık sorunlarını ve sağlık  
   hizmeti gereksinimini belirleme
• Seyahat sağlığı
• Türkiye’de sağlık hizmetlerinin  
   sunumu
• Üreme sağlığı ve hakları
• Yaşlı sağlığı

Sağlıklılık Durumları 
• Hekimin iyilik hali 
• Kronik/Bulaşıcı olmayan  
   hastalıklar 
• Psikolojik ve sosyal iyilik hali 
• Öncelikli/Dezavantajlı gruplar
• Sağlıklı yaşam tarzı ve  
   sağlığın geliştirilmesi
• Toplumsal cinsiyet temelli  
   ayrımcılık
• Toplumsal ve kültürel  
   çeşitlilik 
• Üreme sağlığı/Cinsel sağlık 
• Yaşlılık
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Tablo 3.2. Devamı
Ulusal ÇEP 2014’de Semptomlar/
Durumlar listesinde yer alan üç başlık 
ve durumlar 

Ulusal ÇEP-2020-DSBB 
listesinde yer alan durumlar

Çevresel (Fiziksel Çevre, Sosyo-
kültürel Çevre)/Küresel Durumlar
• Çevre ve sağlık etkileşmesi (hava, su,  
   gıda, toprak, gürültü kirliliği, atıklar  
   vb)
• Göç ile ilgili sorunlar
• İş sağlığı ve iş güvenliği (İş kazaları,  
   meslek hastalıklarının yönetimi)
• Kentleşme ile ilgili sorunlar
• Küreselleşme
• Küresel ısınma ve iklim değişikliği
• Olağan dışı durumlarda sağlık  
   hizmetleri (Deprem, sel, salgın,  
   nükleer, biyolojik ve kimyasal  
   yaralanmalar gibi)
• Sağlık sistemleri ve ekonomisi
• Sağlıkta ayrımcılık ve eşitsizlik ile  
   ilgili sorunlar
• Toplumda bulaşıcı hastalıklarla  
   mücadele
• Toplumsal cinsiyet ve sağlık
• Tütün, alkol ve madde kullanımı ile  
   ilgili sorunlar
• Yoksulluk ve işsizlikle ilgili sorunlar

Çevresel, Küresel ve Çalışma 
Ortamına İlişkin Durumlar, 
Yönetsel Durumlar
• Ayrımcılık, yanlılık,  
   damgalama
• Çalışma ve sağlık etkileşimi
• Çevre ve sağlık etkileşimi
• Göç
• İşsizlik, yoksulluk
• Kazalar
• Küresel iklim krizi
• Küreselleşme ve sağlık
• Olağandışı durumlar/ Afetler
• Sağlık çalışanlarına yönelik  
   şiddet 
• Sağlık hizmet sunumu  
   süreçlerinde çatışma/yıldırma
• Sağlıkta eşitsizlik
• Sağlık yönetimi
• Stres
• Şiddet
• Teknoloji ve sağlık etkileşimi
• Toplumsal cinsiyet temelli  
   ayrımcılık
• Toplumsal ve kültürel  
   çeşitlilik
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